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ei un curs gratuit?
Nu ai un loc de munca, sau nu esti elev

sau student? Ai intre 16 - 29 de ani?
Beneficiaza gratuit de cursuri de calificare!

Relatii suplimentare la CENTRUL DE CALCUL
tel.: 0723-387.370, 0722-239.599, 0723-636.320
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calendar
Crestin ortodox

1) Sfanta Mucenita
Tatiana

Romano catolic

1) Ss. Arcadie, m,
Cezara, calug,
Tatiana, m

4,9676 -0,0033|
4,5508 +0,0178|
295.5104 -2.2276
5,2613 -0,0156
3,1478 +0,0062
5,7064 -0,0289
Leva bulgireasci 2,5421 +0,0007
(TH Leul moldovenesc 0,2595 -0,0000
(4l 100 Forinti maghiari 1,2918 -0,0024

"r‘ curs valutar

U Dolarul SUA

U Gramul de aur

Sl Francul elvetian
100 Yeni japonezi
Lira sterlina

farmacie de garda Targu-Jiu
Farmacia DR. MAX,

Str. Unirii, nr.16
N4
o

parter, vis-a-vis
s

B .

de liceul Tudor
Vladimirescu
Tel: 0767124776

Prefectura e A=
E-mail: prefect(wprefecturagon ro
Cabinetul Prefectului Tel: 0253-212273
Subprefect, Tel: 0253-212391, 213312;
Primaria Targu-Jiu

Telefon: 0253213317, 0253214878

Apel unic de urgenta: 112

Protectia Consumatorului: 0253-212.521
Spitalul Judetean Targu-Jiu

Tel: 0253-243316

Avocatul Poporului Craiova:

Tel. /fax: 0251/418.707

E-mail: postmaster@avpcraiova.ro

ISU Gorj, Calea Bucuresti, Nr. 9J, Tel.:
0253 211 212

IPJ Gorj, Tel: 0253.207604, Serv. Rutier
0253.207963(4)

Jandarmeria Gorj, Calea Bucuresti, nr. 9
H, Telefon : 0253-213523

Garda de Mediu Gorj, Str. Unirii Nr.76,
Tel: 0253221651

DSVSA Gorj, Str. Ecaterina Teodoroiu,
nr. 523, Tel: 0253226033

Scenanul cv Klaus lohannis

presedinte al Europei, un fake news?! 4 i | ??

Motto: ,Klaus Ilohannis
este un om apreciat la Bru-
xelles si are relatii foarte
bune cu cancelariile europe-
ne.”

Eurodeputatul Gheorghe
Falcd, vicepresedinte al PNL,
intr-o declaratie la RFI

e aflam in a doua zi
Ndupé aparitia zvo-
nului ca Pres. Kla-
us Werner lohannis ar avea
sanse sa devina presedintele
Consiliului European. Culmea
este ca acela care ne vorbea
printre dinti, candva, despre
PeSeDe si despre Romania
esuata, cum-necum, este,
se pare, pe buzele tuturor
romanilor si a o buna parte
dintre cetatenii Uniunii Eu-
ropene, ca omul cu sanse re-
ale de a deveni Presedintele
Consiliului European.

CARE SUNT SANSELE LUI
KLAUS IOHANNIS DE A FI
PRESEDINTELE  CONSILIULUI
EUROPEAN? La aceasta in-
trebare complicata raspun-
de analistul politic Bogdan
Chirieac. El a spus ca vorbim
despre un fake news, despre
o ,informatie” falsa aparuta
pe neasteptate, aruncata in
presa pentru a fi rostogolita
si comentata.

BOGDAN CHIRIEAC DIXIT:

»A aparut aceasta ,stire” in spatiul
mediatic din Romania acum ca - ni-
tam-nisam - presedintele Klaus loha-
nnis se duce pe functia de presedinte
al Europei, dupa ce Charles Michel
demisioneaza pentru a candida la eu-
roparlamentare. Este genul de fake
news care se intinde, se comentea-
za; nu stim de unde a pornit, dar nu
stim cum se va termina.

In cercurile de la Bruxelles,
cel care ar trebui sa preia aceasta
functie, adica presedintele Consi-
liului European, practic functia de
presedinte al Europei, este fostul
premier italian - Mario Draghi. Este si
fost sef al Bancii Centrale Europene,
un om cu o reputatie exceptionala,
un foarte bun finantist. Un om care
ar putea face fata cu brio acestei
functii.

ELIMINAREA LUI VIKTOR ORBAN,
CEL CU PACATE GRELE. Miscarile se
fac pentru ca premierul Ungar1e1 - Vi-
ktor Orban - Ungaria preia presedintia
Uniunii Europene incepand cu 1 iulie
2024, sa nu devina si presedinte-
interimar al Europei, tinand seama
ca Ungaria are foarte multe proble-
me cu Uniunea Europeana in privinta
respectarii valorilor europene, inclu-
siv a avut, o vreme, fondurile euro-
pene blocate, este agentul lui Vla-
dimir Putin in Uniunea Europeana si
NATO, deci Viktor Orban are pacate
grele in acest moment.

A crede ca lohannis va demisi-
ona pentru a fi patru sau sase luni

Si daca intr-o zi fara nume

Dumnezeul tau ma va izgoni
atunci

spune-mi

pasii mei prin ce Rai se vor pierde

hai

uite

hai

dragul meu
cauta sa-mi raspunzi

intinde mana

mangaie-mi parul

si voi sorbi

cu buzele flamande

fiecare lacrima ce iti brazdeaza obrazul
pentru ca

nu-i asa

Dumnezeul tau

invatat cu ingenuncherea mea
va putea sa imi ierte

toti anii in care am ratacit
nu-i asa

dragul meu

spune-mi
spune-mi ca ruperea asta de mine
ar fi cea mai adanca rana din pieptul tau
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pe functia de presedinte al Euro-

pei..., nu cred ca este posibil. Pen-
tru viitoarea functie de presedinte
al Europei, pentru cinci ani... este
o alta discutie. Se fac negocieri in
viitorul Parlament European unde
extrema dreapta nu va avea majo-
ritate, dar va avea mai multe voturi
decat are in prezent. Acolo trebuie
sa te misti, sa vorbesti, sa negoci-
ezi. Ori... domnul Klaus lohannis s-a
remarcat printr-o tacere de aur in
cei aproape zece ani de mandat ca
presedinte al Romaniei. Dansul n-a
reusit sa-l convinga nici pe Karl Ne-
hammer ca Romania merita sa intre
in Schengen.

Pe scurt: Cred ca este doar un
fake news sa trezeasca un pic sce-
na politica romaneasca la inceput
de an, asa intre minivacantele din
luna ianuarie. Poate dupa data
de 24 cand se epuizeaza si ultima
minivacanta a lunii ianuarie... viata
politica va aborda si subiecte seri-
oase, mai ales ca din februarie in-
cepe sesiunea parlsamentara”, a zis
Bogdan Chirieac pentru DC News.

24 |ON PREDOSANU

CRUG CERESC
Lui Nicolae Labis
22 decembrie 1957
Mohorat se scurge-n mine ploaia
Cu stropi de smirna, ce plutesc,
Si-n jocul lor de-a valvataia
Se-ntorc in crugul lor ceresc

Topite-s iernile celeste,

Ce curg din plasturi de amurg,
Pe strasini albe si ferestre

Pe gene, tample si pe trup,

Roti dintate, colti de lup,

Baltoci, noian de sange,

Pe floarea trestiei de stuf

Ce-n apa ei se frange!

Ma-ntorc nameti de amintire,

Intr-un decembrie cu fulgi de guturai,
“Pasarea cu clont”ciugulea din sine,
Eclipsand sclipirea Soarelui de Mai!

Ce timp adanc!Si ninge, si ninge

Pe desculte urme, copite de cai,
Faclia noptii licarind se stinge,

O, saboti ai mortii, linii de tramvai!

Ningea-n oras pe turle si meri,
Cu fulgi ce pier de vant cumplit,
Paduri cu cerbi, copac cu jderi,
Al nimanui Oras inzepezit!

24 GH. VASILUTA
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din tora' A fost Si arsa

Apele Romane au dat publicitatii o situatie a bariere-
lor puse pe raurile din tara, pentru a opri deseurile de
plastic aruncate de om. Din pacate, cea de pe Jiu este
cea mai afectata dintre toate!

pele Romane pre-
cizeaza care este
starea barierelor in

prezent: ,,0 altfel de retros-
pectivd a barierelor pluti-

toare. Mai putin pldcutd. Cu
obstacole. In transparentd.
Pentru a opri deseurile care
plutesc pe luciul apei. In-
cepand cu 2020 am montat

sapte bariere plutitoare pe
afluentii Dundrii pentru a di-
minua cantitatea deseurilor
de plastic care ajung in flu-
viu. Cu ajutorul acestora,
am colectat pdnd in pre-
zent 60 de tone de plastic.
Montarea barierelor este
aparent facild. Mentenanta
lor implicd multi oameni,
incepdnd de la autoritdti si
grupuri locale de initiativa
pdnd la voluntari care se im-
plicd in procesul de colecta-
re a deseurilor si cei care ne
scriu si ne trimit imagini cu
bariere care plutesc, rupte
fie de viituri, fie de maini
mai putin prietenoase. Re-
amintim cd barierele sunt
compuse din flotoare PVC
care NU afecteazd flora si
fauna acvaticd. Momentan,
cinci bariere functioneazd
pe apele afluentilor du-
ndrene. Bariera de pe Olt
- Nepotrivitd pentru locul
ales din punct de vedere al
caracteristicilor tehnice.
Precipitatii puternice au fa-
cut-o nefunctionald; Bariera
de pe Buzdu - Distrusd de
doud ori de mdna omului.
A fost reparatd si mutatd in
locul barierei de pe Olt; Ba-
riera de pe Cerna - Ruptd de

viituri,
pe Bega; R
Bariera de pe Siret - In
prezent este desprinsd la
unul dintre capete pentru
a fi protejatd de inghet,
urmand sd fie montatd in
acelasi la loc;
Bariera de pe Jiu - Cea mai
afectata dintre toate. Van-
dalizata constant, chiar
arsa o data, este scoasa si
urmeaza sa fie mutata;
Bariera de pe Dambovita
- Montatd anul trecut in
martie, a oprit in prima
lund 80 de kg de plastic. A

reparata si mutata

fost scoasd de mai mul te ori
pentru a facilita procesele
de curdtare a vegetatiei si
de intretinere efectuate de
Apele Romdéne. Caldtor ne-
poftit pe rdaurile Romaniei
si, din pdcate, extrem de
prezent, plasticul are efec-
te nocive pentru intregul
ecosistem. Putem sd arun-
cdm deseurile din start la
locul potrivit, din bun sim¢,
nu pentru cd trebuie, ast-
fel incat sd nu mai ajungd
in naturd”, mai arata Apele

Romane.
EA M.C.H.

Cérbune ud amestecat cu pamant, la
Termocentrala Isalnita

Dupa ce a fost trecut in re-
zerva ultimul grup energetic
de la Termocentrala Isalnita,
acesta a fost repornit de ne-
voie, in conditii de iarna cu
temperaturi extrem de sca-
zute. Numai ca, aici, situatia
este alarmanta in sensul ca in
depozit zac tone de carbune
grav deteriorat, adica ud si
amestecat cu pamant. Din
acest motiv aportul de gaz a
fost mare, iar sefi din CEO,
mergand la lsalnita, s-au ara-
tat scandalizati de costul ex-

trem de mare al gazului con-
sumat. ,,Sunt puse instalatiile
in pericol. Sunt loturi proaste
de cdrbune, lignitul e ud si
amestecat cu pdmdnt, e foar-
te greu sd functionezi asa, si
foarte periculos. Nu le-a con-
venit sefilor CEO, fiindcd, in
aceste conditii, este un mare
consum de gaz si costuri mari,
iar ei sunt pusi pe tdieri de

cheltuieli, de personal, de
orice...”, spun angajatii ter-
mocentralei.

EA M.C.H.

CET.

ISALNITA
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produse alimentare, cafea, parfum etc.), de la fiecare
persoand care solicita acordarea deciziilor provizorii si
definitive de pensionare anticipatd pe caz de boald”,
se precizeaza in comunicatul Parchetului.

Parchetul de pe langa Trlbunalul Gorj a dis-
pus retinerea preventiva, pentru 24 de ore,
a patru persoane, doi medici, o asistenta me-
dicala si o femeie ingrijitor curatenie, avand
calitatea de suspecti, intr-un dosar penal in
care procurorii efectueaza cercetari cu pri-
vire la savarsirea mai multor infractiuni de
coruptie. Medicul lon Alin Enache si asistenta
acestuia, Mariana Tran, angajati ai Casei de
Pensii Gorj, precum si medicul oftalmolog
Tatiana Adam, dar si luliana Luca, femeie de
serviciu in cadrul Policlinicii SJU Tg Jiu, sunt
au fost monitorizati, in vara anului trecut,
organele judiciare documentand activitatea
infractionala a acestora, in sensul ca primeau
bani si bunuri de la persoane care voiau sa se
pensioneze din motive medicale.

ZA CLAUDIU MATEI

Medicul Enache, trei apartamente din spaga

Procurorii au descins, miercuri dimineata, la ca-
binetul medicului lon Alin Enache, situate in cadrul
Ambulatoriului Spitalului Judetean de Urgenta Targu
Jiu. Acesta avea calitatea de medic expert in cadrul
Casei Judetene de Pensii Gorj, cu atributii de exami-
nare a persoanelor care solicitau acordarea deciziilor
provizorii si definitive de pensionare anticipata pentru
invaliditate, analizare a inscrisurilor medicale depuse
de aceste persoane, precum si de eliberare a acestor
decizii. Parchetul de pe langa Tribunalul Gorj a precizat
cd, in privinta medicului Enache se efectueaza cerce-
tari privind savarsirea infractiunilor de luare de mita in
forma continuata, (75 de acte materiale) si de spalare
a banilor in forma continuata. ,,Astfel, s-a retinut de
cdtre procuror cd in perioada 03.07.2023 - 08.08.2023,
suspectul E.I.A. a primit cu titlu de mitd de la 75 de
persoane care solicitau emiterea unor decizii de pensi-
onare pe caz de boald, sume de bani cuprinse intre 400
si 1000 lei introduse in plicuri si apoi printre actele
dosarelor cu inscrisuri medicale, precum si alte pro-
duse. Suspectul E.I.A o folosea pe suspecta L.I. (Luca
luliana - n.r.), infirmierd in cadrul Spitalului Judetean
de Urgentd Tg. Jiu ca intermediar pentru identificarea
unor persoane dispuse sd remitd sume de bani cu titlu
de mitd si era ajutat in activitatea infractionald si de
suspecta T.M. (Tran Mariana - n.n), asistentd medica-
ld, care la randul sdu primea cu titul de mitd bani si
bunuri de la solicitantii deciziilor de pensionare”, se
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arata in comunicatul rem1s presei de catre Parchetul
de pe langa Tribunalul Gorj. Procurorii au retinut, de
asemenea, ca in perioada 2016 - 2022, medicul Ena-
che si-a cumparat, pe numele sotiei sale, casnica, trei
apartamente, a caror valoare depaseste suma de 1,4
milioane de lei. ,,...a conceput si pus in aplicare o sche-
md infractionald de schimbare si transfer de bunuri,
de disimulare a provenientei reale a sumelor de bani
pe care le-a folosit pentru achizitia a trei imobile tip
apartament, de spdlare a sumelor de bani obtinute din
savdrsirea infractiunii de luare de mitd in formd con-
tinuatd, folosind membrii familiei sale, acestia fiind
oficial finantatorii achizitiilor a trei apartamente cum-
pdrate de sotia suspectului E.I.A. in anii 2017, 2018 si
2022, famllla suspectului pldtind in total 240.500 euro
si 230.005 lei. In perioada 2015 -2022 conturile familiei
au fost alimentate din surse proprii (salarii, pensii, alo-
catii, chirii, dobanzi) cu sumele de 951.145 lei, 51.564
euro si 529 usd, acestea fiind folosite in mare parte
pentru cheltuielile zilnice, pentru intretinerea famili-
ei. Sotia suspectului este casnicd, nu a avut un serviciu
in toatd perioada analizatd. Din verificdrile efectuate
a rezultat cd suspectul E.I.A. a consumat prin cheltu-
ieli curente pentru intretinerea familiei toate sumele
de bani primite cu titlu de drepturi salariale, dar a si
efectuat depuneri in numerar in conturile sale bancare
in cuantum total de 150.906 lei, pentru care nu au fost
identificate documente justificative”, se mentioneaza
n documentul citat. Procurorul din dosar a dispus in-
stituirea popririi pe contul medicului Enache, pana la
concurenta sumei de 150.906 lei, precum si sechestru
asiguratoriu asupra a doua apartamente, unul situat in
municipiul Cluj-Napoca si altul in Bucuresti, iar acesta
a fot retinut pentru 24 de ore.

imparteau mita

Mariana Tran, asistenta medicului Enache, a fost si
ea retinuta, in acest dosar, fiind acuzata de comiterea
infractiunii de luare de mita in forma continuata (133
de acte materiale). Potrivit procurorilor, ,,in perioada
03.07.2023 -08.08.2023, suspecta T.M. ar fi primit, cu
titlu de mitd, cu ocazia primirii solicitantilor decizii-
lor de pensionare in fiecare dimineatd, in jurul orelor
09,00-10,00 si aranjdrii actelor din dosarele medicale,
cat si la finalul programului de lucru, in jurul orelor
11,30, cand suspectul E.I.A. scoate plicurile contindnd
sumele de bani primite din sertar, apoi scoate sume-
le de bani din plicuri, le numard, tindnd mdinile sub
birou si apoi remite suspectei T.M. o parte din aces-
te sume. Suspecta T.M. ar fi primit cu titlu de mitd,
in modalitdtile ardtate mai sus, sume cuprinse intre
100 si 300 de lei, precum si produse (sticle de alcool,
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Circuitul spagii incepea la femeia de serviciu

0 alta persoana retinuta in dosar este luliana Luca,
angajata a SJU Tg. Jiu in postul de ingrijitor curatenie
si isi desfasura activitatea in Policlinica unitatii medica-
le. Femeia de serviciu este cercetata pentru savarsirea
infractiunii de complicitate la luare de mita in forma
continuata, dupa ce procurorii au stabilit ca in baza
intelegerii pe care aceasta avea cu medicul Enache si
asistenta Tran, ,,a pretins si primit de la mai multe
persoane diferite sume de bani, in cuantum de cdte
400 -500 de lei, pentru a le remite ulterior, cu titlu
de mitd suspectului E.I.A. (medicului Enache - n.r.) si
a-1 determina pe acesta sd-si incalce atributiile de ser-
viciu in legdturd cu emiterea deciziilor de pensionare
anticipatd pe caz de boald”, se arata in documentul dat
publicitatii de procurori.

Certificate de handicap, decizii de pensionare si
permise de conducere, pe o parafa falsa

Un alt medic retinut pentru 24 de ore este Tatia-
na Adam, acuzata de savarsirea infractiunilor de luare
de mita, fals intelectual, trei infractiuni de instigare
la fals intelectual cu participatie, doua infractiuni de
complicitate la dare de mita si complicitate la inse-
laciune, toate in forma continuata. ,,S-a retinut cd
suspecta A.T., in exercitarea atributiilor de serviciu,
in calitate de medic oftamolog, atat la o clinicd medi-
cald din municipiul Tg. Jiu, cat si in cadrul cabinetului
medical individual din aceeasi localitate, in perioada
16.08.2022 - 31.08.2023, a intocmit in fals referate
de specialitate si a aplicat in fals parafa si semndtura
pe fise medicale, in schimbul primirii unor sume de
bani cu titlu de mitd. S-a mai retinut cd prin referate-
le medicale intocmite in fals, precum si prin parafele
aplicate in fals pe fisele medicale, pentru mai multe
persoane, suspecta A.T. a determinat functionari din
cadrul Casei Judetene de Pensii Gorj, S.P.C.R.RC.I.V.
Gorj si comisiei de evaluare a persoanelor adulte in
grad de handicap din cadrul Consiliului Judetean Gorj
sd emitd in fals, fard vinovdtie, certificate de incadra-
re in grad de handicap, decizii de pensionare si permise
de conducere”, conform comunicatul Parchetului de pe
langa Trlbunalul Gorj. Tn acest dosar, au fost efectua-
te perchezitii domiciliare in 13 locatii, dintre care 12
situate in municipiul Tg. Jiu si la un imobil situat in
comuna Pades.
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Amendata penal pentru ca a vandut
fake-uri in targul de haine

O femeie din Targu Jiu a fost condamnata penal pentru ca a vandut
mai multe articole de imbracaminte si incaltaminte contrafacute ca
fiind originale. Bunurile au fost confiscate de politie, femeia fiind
obligata de instanta sa distruga fake-urile pe propria cheltuiala.

emeia s-a ales cu o amen-
Fdé penala de 1.800 de lei.
»lnculpata, in calitate de
persoana fizica neautorizata, a
oferit spre comercializare, in tar-
gul saptamanal din Targu Jiu, mai
multe articole de imbracaminte si
incaltaminte contrafacute, purtand
insemnele si denumirea marcilor
protejate, pentru care nu detinea
certificate de autenticitate si cu
privire la care exista suspiciunea de
contrafacere, cauzand un prejudi-
ciu in cuantum total de 5980,4 euro
(din care 2313,6 euro prejudiciu
material si 3666,8 euro prejudiciu
moral)”, potrivit documentatiei de
la instanta.
Comercianta le-a spus politistilor
ca a cumparat bunurile din comple-

xul comercial ,,Dragonul Rosu” din
Bucuresti, in scopul comercializa-
rii ulterioare. Ulterior, la instanta,
a precizat ca bunurile expuse la
vanzare in targul de haine fusesera
achizitionate in dimineata respecti-
va, din acelasi targ, de la o persoa-
na a carei identitate nu o cunoaste,
pentru obtinerea unui profit din re-
vanzarea respectivelor produse.

Pentru ca nu are antecedente
penale si a recunoscut fapta, tar-
gujianca a fost condamnata la pe-
deapsa de 1.800 lei amenda penala,
reprezentand 90 zile-amenda (20
lei suma corespunzatoare unei zile
amenda).

Parti vatamate in dosar sunt pa-
tru dintre cele mai cunoscute com-
panii strdine in domeniul confectio-

'--__f--d""_'-

narii si vanzarii de imbracaminte si
incaltaminte.

»Respinge  ca
actiunile civile exercitate de catre

neintemeiate

partile civile (...). Tn baza art.11
alin.(1) lit.c) si alin.(2) din OUG
nr.100/2005 dispune distrugerea,

pe cheltuiala inculpatei, a bunurilor
confiscate prin prezenta hotarare.
Cu drept de apel in termen de 10
zile de la comunicarea hotararii”,
a decis, zilele trecute, Judecatoria
Targu Jiu.
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Unda verde la angajari in

o SANATATI

Mawergnu T‘
ALTORITATEA DE SANATA
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Guvernul a deblocat angajarile in Sanatate si Asistenta Sociala. Spi-
talele pot demara imediat concursurile de angajare, spune ministrul
Sanatatii, Alexandru Rafila. Spitalul Judetean de Urgenta Targu Jiu
a facut demersuri pentru deblocarea a 41 de posturi, dintre care 38

sunt posturi de medic.

Ministrul Sanatatii a declarat joi,
dupa adoptarea memorandumurilor
in Guvern pentru deblocarea pos-
turilor din sanatate, ca unitatile
sanitare care au solicitat scoaterea
acestor posturi la concurs trebuie sa
demareze imediat aceste proceduri.

»Unitdtile sanitare care au soli-

citat scoaterea posturilor la concurs
sd demareze imediat aceste proce-
duri, odatd cu aprobarea Memoran-
dumului, este esential pentru cd nu
trebuie sd asteptam sase luni ca sd
scoatem posturile la concurs, ele pot
scoate caGt mai repede, procedura
spune cd dupd publicare, in termen

de 30 de zile se pot organiza concur-
suri de ocupare a posturilor. Rugd-
mintea mea este sd facd acest lucru
cat mai repede”, a spus Rafila.

In plus, ministrul Sanatatii a
anuntat ca, de la 1 ianuarie 2024,
toate posturile care se vacanteaza
in sistemul de sanatate vor putea fi
scoase la concurs fara memorandum,
in cazul celor care pleaca din sistem
sau se pensioneaza.

La inceputul acestui an, conduce-
rea Spitalului Judetean de Urgenta
Targu Jiu a transmis catre Ministe-

spitale

rul Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si
Administratiei a un nou memoran-
dum prin care a solicitat deblocarea
a 41 de posturi vacante, dintre care
38 sunt posturi de medici.

Prin decizia Executivului au fost
deblocate si 365 de posturi la servi-
ciile de Ambulanta.

Premierul Marcel Ciolacu a sub-
liniat, in sedinta de guvern de ieri,
ca fiecare angajare trebuie sa se
reflecte in oferirea de servicii mai

bune pentru pacienti.
zs WA
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Dr.Dragos SOROP

Telefoane: 0744-42.77.84 sau 0765-32.88._

TARGU JIU: Str.23 August nr.1B
MOTRU: Str.Minerului nr.7, Cabinet 31
- @8 G RoVINARI: Str.Jiului nr.6, Cabinet 14
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BERBEC: 21 martie - 19 aprilie

Berbecii ncheie saptamana intr-o nota pesimistd, deoarece au tendinta sa vada
doar aspectele negative ale vieti lor. Acesti nativi au trecut prin mult stres in ultimele
zile, astfel ca acum le este foarte greu sa depaseasca momentele tensionate. Cu toate
acestea, astrele fi incurajeaza de fiecare data sa vada partea bund a lucrurilor, deoarece
treptat vor gasi s motive de bucurie, care pot readuce optimismul in viata lor,

{2 TAUR: 20 aprilie - 20 mai

" Taurit au avut parte de o saptamana grea, pe parcursul careia au cautat de fiecare datd va-
lidare din partea oamenilor din jur. Cu toate acestea, reactiile primite nu au fost deloc cele la care
4l sperat, motiv pentru care au avut foarte mult de suferit, Acum, acesti nativisimt ca au nevoie de
0 pauza pentru a-5i pune gandurile n ording, deaarece se pare  i-au pierdut de tot increderea pe
care o aveau Tn i s e este greu sa depaseasca acest punct critic al vetii or,

GEMENI: 21 mai - 21 iunie
= Gemenii au decis sa lase in urma greutatile saptamanii care este pe final si se
concentreaza doar pe lucrurile care i fac fericiti, La inceputul anului au decis ca trebuie
sa inceapa sa faca si lucruri pentru sufletul lor, astfel ca atat azi cat si in acest weekend,
Gemenii se vor bucura de pasiunile lor, precum si de timpul petrecut cu familia. Acesti
nativi se bucurd sa gaseasca un echilibru intre viata personala si cea profesionala.

23*1 RAC: 22 iunie - 22 iulie

" Racii nu au inceput anul foarte bine, deoarece au fost loviti de mult stres si
foarte multe probleme de rezolvat. Acesti nativi au muncit din greu pentru a pune la
punct toate sarcinile pe care le aveau, insa acum pot fi luati prin surprindere si de
alte probleme. Racii trebuie sé aiba mai multa grija cu finantele, deoarece se pare cé
toate cheltuielile din luna decembrie au generat mici pierderi pentru ei.

& #£:"LEU: 23 iulie - 22 august

Leii au acordat mai multa atentie persoanelor din jurul lor in ultima perioada si au
plerdut din vedere care sunt nevoile si dorintele lor. Acesti nativi trebuie sa fnvete s se
puna pe primul loc, deoarece fericirea oreste lafelde lmportanta aa persoanelor pe care
a0 ot cercat s ajute in ultima penoada in zilele urmatoare, astrele i mcura]eaza 52
isi analizeze foarte bine dorintele, dar si 52 se concentreze pe activitati care i fac fericiti

@FECIOARA: 23 august - 22 septembrie

Fecioarele si-au dat seama ca intuitia este cea care le ajuta de fiecare data sa ia cele mai
bune decizii astfel ca vor ignora orice comentariu din exterior i vor face doar ceega ce simt.
Acesti nativi au avut mult de pierdut atunci cand s-au lasat influentat, insa acum si-au nvatat
lectia s singurele sfaturi pe care le mai accepta sunt cele primite din partea oamenlor dragi

@BALANTA: 23 septembrie - 23 octombrie

Balantele intampina probleme in relatia de cuplu, deoarece isi dau seama ca toate
neintelegerile din ultima perioada au creat o rupturd intre ele i pertener, Desi nu stiu cum s3
abordeze situatfa, astrele i ncurajeaza sé nu puna prea multa presiune pe partener, deoarece acesta
sar putea simti incoltit s reactia nu va fi cea la care au sperat. Cu toate acestea, ef trebuie s
discute cu rabdare i calm despre problemele din relati, deoarece nu pot sa lupte singuri,

SCORPION: 24 octombrie - 21 noiembrie

Scorpioif decsca acest fastde saptaman v i rezervat pentru lucrurle carei fac friiti, Acesti i au
munct forte mult i ultmele 2, ar acumtot ceea ces doresceste s petreaca mai mult i cu el crag sufletl
lor,5a e concentreze pe pasiunle e care e a,dar st a e relakez, Scorponfsau dat seama ca u tebuie sa pund
prea Mult presiune pe f, deoarece cu abdare orrezolva rice roblema care poate aprean viaa o

,;) SAGETATOR: 22 noiembrie - 21 decembrie

=" Sagetatorii au inceput anul cu probleme in relatia de cuplu §i chiar daca au
sperat ca lucrurile se vor rezolva de a sine, se pare ca acest lucru nu s-a intamplat, ci
problemele s-au agravat pentru ei si persoana iubitd. Conexiunea care fi facea puternici
in fata obstacolelor pare ca s-a pierdut, far acum fiecare se simte singur, Sagetatorii
trebuie sa fa masuri imediat daca nu vor s ajunga (a o despartire dureroasa.

-~ CAPRICORN: 22 decembrie - 19 ianuarie
Capricorni trec printr-o perioada destul de agitata a vietii lor, astfel ca pot pierde din vedere
foarte usor obiectivele lor pe termen lung, Chiar daca acestia fncearca sa ramana concentrati,
SItuatnle neprevazute ii pot da foarte usor peste cap, ast fel ¢ vor avea mult de sufeit, Astele fi
mcura]eaza sasiia timpul necesar pentru &:5ipune ording i ganduri astfel inct sa e fie mai clar
e s doresc de l viatd, dar s ce ar trebui sa faca pentru ca lucrurile s fasd asa cum i doresc,

-z« VARSATOR: 20 ianuarie - 18 februarie

Varsatorit au muncit extrem de multin ultima perioads, astel ca eforturile lor nu vor fi trecute cu
Vederea. Acest nativ s doresc s evolueze in 2024, dar i sa faca past mici in directia obectivelor pe care
le-au stabilitin prima 2 in an, Astrele arata ca recompensele vor aparea 1 viatalot atunci cénd s asteapta
i putin, ar acest ucru le va da s mai multa ncredere in fortele propri,

4 PESTI: 19 februarie - 20 martie

Pt sunt 2o bitoare i foare comunicaive o de cele mal multeor au credere foarte epede n
persoanele De cre e cunec, Aceti natv pun mar sperante sprfu r sl i nu se gindes deloc
foptul c aeste pot avea nterese ascurse. Dinpcate i e viner vin u e pros e pentru e, deoarece se

Vineri, 12 9anuarie 2024

Comunitatile locale,

pare c cefcarefvortida vor i chiarce ma b priten. e i zoia Pt vor trece cu e peste
L, acenst stuaie neplicut, s ef nutrebui 3 i faila e et to it A

ZA |ZABELLA MOLNAR

calitatii vietii pentru inca 5.600 de
beneficiari. Ca urmare a accesarii de
catre Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale
(MMSS) a axelor de finantare prin PNRR, in to-
tal, sunt finantate 105 centre de zi cu com- |
ponenta de ingrijire la domiciliu pentru per- ||

N oileproiectevorduce laimbunatatirea

soane cu dizabilitati, cu o valoare totala de | |

50.150.000 de euro, si 71 de centre de zi cu |
componenta de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele varstnice, cu o valoare totala de
86.000.000 euro. Astfel, numarul total de be- \
neficiari sprijiniti prin aceste masuri depaseste e’?
11.000 de persoane.

Beneficiarii eligibili sunt furnizorii public1
de servicii sociale, iar in cadrul apelurilor de pro-
iecte au fost incurajate parteneriatele cu furni-
zorii privati.

Scopul intregului demers este imbunatatirea
calitatii vietii si incluziunii sociale a persoane-
lor cu dizabilitati si a varstnicilor, parte impor-
tanta a reformei serviciilor de asistenta sociala
pe care Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale a
initiat-o.

O singura finantare pentru Gorj

Evenimentul de semnare a contractelor a
avut loc, saptamana aceasta, la sediul Guvernu-
lui Romaniei unde au fost prezenti reprezentantii
comunitatilor locale admise in cadrul apelurilor
de proiecte.

,Proiectele au ca obiectiv construirea unor
spatii pentru servicii de asistentd si recuperare,
precum si pentru renovarea si reabilitarea unora
existente. Investitiile vor duce la sporirea accesu-

finantate pentry
dezvoltarea senvicillor sociale desfinate
persoanelor varstnice si cu dizabilitah

nca 40 de centre de zi cu componenta de ingrijire la domiciliu pentru persoane cu dizabilitati
si persoane varstnice vor fi finantate prin PNRR cu 104.127.264 de lei (aproximativ 21 de
milioane €) pentru dezvoltarea serviciilor de asistenta sociala.

lui persoanelor vulnerabile, inclusiv persoanelor
cu dizabilitdti si persoanelor in varstd, la servicii
sociale de calitate”, a declarat Simona Bucura-
Oprescu, ministrul Muncii si Solidaritatii Sociale.

Pe lista contractelor incheiate pana in momen-
tul de fata cu Ministerul Muncii se numara unul
singur de la Gorj, fiind vorba de un centru nou
ce urmeaza sa fie infiintat in satul Hirisesti din
localitatea Novaci.

Ministerul Muncii si  Solidaritatii Sociale
(MMSS), in calitate de coordonator de reforma
si/sau investitii si de beneficiar al reformelor/
investitiilor in cadrul Planului National de Redre-
sare si Rezilienta, are responsabilitatea gestio-
narii a trei apeluri de proiecte aferente compo-
nentei C13 - Reforme sociale, specifice Investitiei
2 - Reabilitarea, renovarea si dezvoltarea infras-
tructurii sociale pentru persoanele cu dizabilitati,
tintele 395 si 396 si pentru care a redeschis ape-
lurile, respectiv Investitiei 4 - Dezvoltarea unei
retele de centre de ingrijire de zi si de reabilitare
pentru persoane varstnice, tinta 400.
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ECATERINA

SPATII PENTRU BIROURI

Suprafete intre 16 si 1500 de metri patrati
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Viata Spirituala - Calea, Lumina, Adevarul si Viata!

Dumnezeu este ingdduitor si nu acoperd nici un gra"unte de merit
omenesc in uriasa incarcatura a vredniciei Sale, ci, doar
partea Sa, artind-o pe cea a omului! Y

tamu:este

nicii a 28-a: Coloseni 1, 12-18; Ev Luca 17,

12-19 (Vindecarea celor 10 leprosi), glas 7,
voscr.10, in cadrul Sfintei Liturghii oficiate in Bi-
serica Ortodoxa Romana, cand sarbatorim si «Odo-
vania praznicului Botezului Domnului», din textul
Sfintei Evanghelii, prin parabola vindecarii celor 10
leprosi, desprindem faptul ca recunostinta si mul-
tumirea pentru binefacerile primite, ar trebui sa
innobileze sufletul adevaratului crestin, daca cele
ce in sufletul sau sunt patrunse adanc de credinta
si de o dragoste adevarata fata de Dumnezeu, de
iubire fata de aproapele! Omul credincios si smerit
nu poate ramane strain la binefacerile primite si nu
poate fi linistit daca nu-si arata recunostinta fata
de binefacatorii sai! Sfanta Evanghelie ne aduce in
fata, printr-un exemplu concret, aceasta datorie in-
alta fata de cei care ne fac bine, iar, din invatatura
sfintei noastre Biserici, stim ca toate cate le avem
sunt de la Dumnezeu, care in atotbunatatea Sa si-a
revarsat darurile Sale cele bogate peste noi, traito-
rii in aceasta lume! De multe ori, ne punem intre-
barea fireasca: de ce omul nu este recunoscator lui
Dumnezeu si de ce omul nu este recunoscator fata
de aproapele, fata de binefacatori? Raspunsul, con-
form Sfintilor Parinti, este unul singur: inchipuirea
de sine si autosuficienta orgolioasa a firii omenesti!
Si aceasta patima rea, care de multe ori noua ni se
pare ca n-o avem, aceasta este aceea care ne face
pe noi, beneficiarii darurilor dumnezeiesti, sa nu

In Duminica a 29-a dupa Rusalii; Ap. Dumi-

mai flm recunoscatori si multumitori fata de bine-
facatorii nostri, adica, sa ni se para ca meritam cu
prisosinta ceea ce ni s-a dat, ca am meritat sanata-
tea pe care ne-a dat-o Dumnezeu, am meritat cam
tot ce-am primit. Si atunci, daca am meritat, de ce
sa-1 mai multumesc? Ei, aceasta nu e nimic altceva
decat, asa cum am spus, inchipuirea de sine a firii
noastre, iar, omul de azi e plin de inchipuirea de
sine, mai ales ca Dumnezeu este ingaduitor si nu
acopera nici un graunte de merit omenesc in uriasa
incarcatura a vredniciei Sale, ci, doar, tainuieste
partea Sa, aratand-o pe cea a omului!

lisuse, invatatorule, miluieste-ne! Si, va-
zandu-i, El le-a zis: ,,Duceti-va si va aratati
preotilor”!

Asadar, ne-a ajutat Preabunul Dumnezeu sa
ajungem in Duminica aceasta, a 29-a dupa Rusalii,
prima dupa ce au trecut sarbatorile de iarna si iata
ca ne intalnim cu textul Evangheliei, cand Mantuito-
rul lisus Hristos i-a vindecat pe cei zece leprosi: «In
vremea aceea, intrand lisus intr-un sat, L-au intam-
pinat zece barbatl leprosi, care au stat departe si
care au ridicat glasul zicand: lisuse, Invatatorule
miluieste-ne! $i, vazandu-i, El le-a zis: ,,Duceti-va
si va aratati preotilor”! Dar, pe cand ei se duceau,

s-au curatit. lar unul dintre ei, vazand ca s-a vinde-
cat, s-a intors, cu glas mare slavind pe Dumnezeu.
Si a cazut cu fata la pamant la picioarele lui lisus,
multumindu-1. lar acela era samarinean. Si raspun-
zand, lisus a zis: ,,0are nu zece s-au curatit? Dar
cei noua unde sunt? Nu s-a gasit sa se intoarca sa
dea slava lui Dumnezeu decat numai acesta, care
este de alt neam”? Si i-a zis: ,,Ridica-te si du-te!
Credinta ta te-a mantuit”! (Luca 17, 12-19). Deci,
asa cum se poate intelege din Evanghelie, recunos-
tinta este aceea pe care trebuie s-o avem fiecare
dintre noi fata de Preamilostivul Dumnezeu. lar,
cand omul gaseste motiv de indreptatire, atunci el
nu mai este recunoscator si multumitor! Si sa re-
tinem lucrul acesta, ca Sfintii Parinti spun clar ca
atunci cand omul gaseste motiv de indreptatire,
nu mai este recunoscator fata de nimeni. Pentru
ca indreptatirea nu este nimic altceva decat o fii-
ca a mandriei. Cand omul este cuprins de aceasta
patima, de acest pacat al mandriei, atunci vine si
indreptatirea si atunci cu greu se smereste si cu
greu recunoaste ca cineva i-a facut bine, greu re-
cunoaste puterea si autoritatea lui Dumnezeu. Caci
omul, in general, fuge de sub autoritatea lui Dum-
nezeu din cauza indreptatirii care salasluieste intru
el si tendintei omului de a se 1ndreptat1 mereu in
fata lui Dumnezeu. Indreptat1rea aceasta este un
rod al mandriei, al 1nch1pu1rn de sine. Si, daca e
sa-i cautam originea, nu o gasim decat in raiul des-
fatarii, unde Adam, dupa ce a cazut, s-a indreptatit
in fata lui Dumnezeu. Eva, stramoasa, si ea s-a
indreptatit inaintea lui Dumnezeu, deci, ambii
s-au Indreptatit si au dat vina unul pe celalalt,
nerecunoscand pacatul, vinovatia lor! Pentru ca
omul devine recunoscator si multumitor fata de
Dumnezeu si fata de cei din jurul lui, atunci cand
se cunoaste pe sine! Pentru ca altfel, pe om il
Jpandeste pacatul! lar, pacatul este ca o lepra

[ care intuneca si margineste sufletul omului! Asa

cum un om stapanit de o boala cumplita nu poate
il{sa se mai gandeasca la altceva decat la necazul
si la neputinta lui, asa si pacatul, atunci cand il
stapaneste pe om, il margineste si il face de a
nu mai iesi din acea stare d1sperata si nu poate
= mai adune si sa multumeasca Bunului Dum-
nezeu, caci nu mai vede raza de lumina. Lumina
intru omul bantuit de boala, nu mai straluceste,
pentru ca el se vede numai pe el, ca si omul man-
dru care se vede numai pe el. Pe cand omul care-si
recunoaste pacatele sale, il vede pe cel de langa el
mai bun si totodata vede bunatatea si milostivirea
lui Dumnezeu, iar, cand omul cunoaste bunatatea si
milostivirea lui Dumnezeu, atunci, el devine recu-
noscator si multumitor la un Dumnezeu ingaduitor
ce nu acopera nici un graunte de merit omenesc in
uriasa incarcatura a vredniciei Sale, ci, doar, tainu-
ieste partea Sa, aratand-o pe cea a omului!

,,Ridica-te si du-te! Credinta ta te-a mantuit”!

De aceea, sa fugim de pacat, pentru ca pacatul
usor vine si greu se marturiseste, caci diavolul vine
cu o0 arma care este a lui, ce se cheama amanarea.
Diavolul nu-ti spune sa nu te spovedesti, ci iti spune
s-0 lasi pe mai incolo, nu iti spune sa nu faci fapta
aceea buna acum, ci iti spune ca o s-o faci maine
sau in alta zi, iar, in felul acesta, nu face nimic alt-
ceva decat sa-l prinda pe om. Atunci cand ne dam
seama de greseala pe care o facem, de pacatul pe
care l-am savarsit, sa ne grabim in a spune Man-
tuitorului Hristos: am gresit, Doamne, jarta-ma! Si
atunci cand ne recunoastem vina, usor Il recunoas-
tem si pe Stapanul nostru, pe Dumnezeu nostru, ca
Domn si Stapan al tuturor! Mantuitorul nu spune:

,Te-am vmdecat” ci: ,,Credmta ta te-a mantuit!”,
deci, cata marinimie in cuvantul acesta, ce lnva',ca-
tura Tnteleapté pentru noi toti! Si ce mustrare man-
driei omenesti! Vedem, asadar, cu cata blandete
mustra Domnul nerecunostinta! Dumnezeu nu tuna
si nu fulgera impotriva nerecunoscatorilor, nici nu-i
blesteama, ci doar i dojeneste cu blandete, intre-
bandu-i pe cei ce | se inchina: ,,Dar ceilalti copii ai
Mei unde sunt? Unde sunt puternicii care carmuiesc
peste neamuri cu puterea Mea? Unde sunt bogatii
care s-au im-bogatit cu avutiile Mele? Unde sunt
biruitorii care au biruit prin mila Mea? Unde sunt
cei ce se veselesc si infloresc din izvorul Meu? Unde
sunt parintii ai caror fii cresc si sporesc din a Mea
putere? Unde sunt invatatorii si savantii carora Eu
le dau stiinta si lnt;elepcmne7 Unde sunt bolnavii pe
care i-am vindecat? Unde sunt pacatosii ale caror
suflete le-am curatat de pacat, ca de lepra? N-am
dat Eu sanatate la mii si mii, iar aici la rugaciune
sunteti numai noua? N-am dat lumina soarelui la mi-
lioane, iar de multumit, Imi multumiti numai noua?
N-am impodobit campiile cu roade si n-am inmultit
turmele voastre si doar unul ingenuncheaza slavin-
du-Maz?”. Ce bine ar fi daca ne-am da noi, crestinii,
seama de multimea si felurimea bolilor de care ne
vindeca in fiecare zi Hristos! Degraba, atunci ne-am

intoarce alergand catre El, i-am cadea in genunchi

si I-am multumi din clipa aceea si pana in ceasul
mortii, ceas care nu este departe de niciunul din-
tre noi! Sa faca Bunul Dumnezeu ca aceste ganduri
din Evanghelie, sa ne fie noua, tuturor, prilej si in-
demn de a fugi de pacat si de ingustimea pacatului,
de indreptatirea de sine! Faca Bunul Dumnezeu ca
noi toti sa ne gasim multumitori si recunoscatori
fata de Cel Care ne-a dat viata, fata de Cel Care
ne poarta noua de grija, de Preabunul Dumnezeu,
fiindca, atunci cand noi credem in a lui Hristos
purtare de grija, El atunci ne poarta iubire, ca un
Dumnezeu ingaduitor ce nu acopera nici un graunte
de merit omenesc in uriasa incarcatura a vredniciei
Sale, ci, doar, tainuieste partea Sa, aratand-o pe
cea a omului!
HRISTOS S-A NASCUT! LA MULTI ANI!

24 Profesor dr. VASILE GOGONEA
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Incatusat dup@
Dat in cauta

n individ de 23 de
ani, din Matasari,
a ajuns ieri in spa-

tele gratiilor dupa ce, mier-
curi seara, a furat mai multe
bijuterii din argint, de la un
magazin de profil din zona
centrala a municipiului Tar-
gu Jiu.

Totul s-a intamplat in
conditiile in care magazi-
nul era supravegheat video
de mai multe camere, lucru
care le-a permis administra-
torilor firmei sa il identifice
repede pe hot.

Oamenii au publicat pe
retelele de socializare o fo-
tografie a suspectului, ce-
rand sprijinul celor care ar fi
putut ajuta la identificarea
celui care aparea in poza re-
spectiva.

Postarea a fost prelua-
ta de mass-media si, ast-
fel, imaginea celui cautat a
ajuns la si mai multa lume.
Atat de multa, incat ieri
dimineata suspectul a ve-

nit singur la magazinul de
unde a furat si le-a luat la
cearta pe vanzatoarele de
acolo, acuzandu-le ca il fac
de ras. ,Md stie si pe mine
lumea”, a zis individul, care
nu a fost de acord cu felul
in care a fost prezentat, el
incercand apoi sa convinga
reprezentantii bijuteriei ca
a revenit, de fapt, ca sa pla-
teasca lantisoarele cu care a
plecat in buzunar cu o sea-
ra inainte si pentru care nu
achitase niciun leu.

Si cat timp tanarul incer-
ca sa pozeze intr-un client
nevinovat pe usa magazinului
si-au facut aparitia politistii,
care investigau cazul si chiar
il cautau pe cel pe care l-au
si incatusat.

Ulterior, pe parcursul
audierii acestuia, barbatul
a cerut asistenta medicala,
venindu-i rau cand a aflat ca
este acuzat oficial de furt.
Initial, el spera sa vanda bi-
juteriile ca sa faca rost de
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bani si sa urmeze scoala de
soferi, dar acum are de facut
alte drumuri, anchetatorii
dispunand retinerea lui pen-
tru 24 de ore.

,La data de 11 ianua-
rie a.c., un tdndr de 23 de
ani, din comuna Mdtdsari a
fost retinut de politisti din
cadrul Politiei Municipiului

acet
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Targu Jiu, fiind bdnuit de
sdvarsirea infractiunii de
furt.

Acesta, ieri, in jurul orei
18, profitand de neatentia
vanzdtoarelor ar fi sustras
mai multe bijuterii din ar-
gint, care erau expuse la
vdnzare pe tejgheaua din in-
cinta societdtii. Prejudiciul

uratib
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care a fost stabilit la aproxima-
tiv5.000 de lei a fost recuperate
partial si urmeazd a fi restituit
reprezentantului societdtii co-
merciale pagubite. Cel in cauzd
va fie prezentat Parchetului de
pe langd Judecdtoria Targu Jiu
cu propuneri legale”, a transmis
ieri IPJ Gorj.

GELU IONESCU

Arest pentru un barbat din
Targu Jiu care si-a batut sotia
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Un barbat in varsta de 35
de ani, din municipiul Targu
Jiu, a fost retinut pentru 24
de ore de oamenii legii dupa
ce si-a lovit sotia si i-a distrus
acesteia telefonul mobil.

,La data de 10 ianuarie
2024, politisti din cadrul
Politiei Municipiului Tdrgu
Jiu au fost sesizati cu privire
la producerea unui incident.
In fapt, la data de 9 ianua-
rie, in urma unui conflict

spontan, o femeie, in var-
std de 42 de ani, din Targu
Jiu, ar fi fost lovitd de sotul
acesteia, in vdrstd de 35 de
ani, i-ar fi distrus telefonul
mobil si ar fi amenintat-o
cu alte acte de violentd. In
cauzd, politistii au intocmit
dosar de cercetare pena-
ld, sub aspectul savarsirii
infractiunilor de violentd
in familie, distrugere si
amenintare si a fost emis un

ordin de protectie provizoriu
impotriva bdrbatului. Totodatd,
in continuarea cercetdrilor, a
fost dispusd mdsura retinerii pe
bazd de ordonantd a bdrbatului,
pentru 24 de ore, acesta fiind
introdus in Centrul de Retinere
si Arestare Preventivd al Inspec-
toratului de Politie Judetean
Gorj”, a anuntat purtatorul de
cuvant al Inspectoratului de
Politie Judetean Gorj.

I.M.
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Pret abonamente:
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6-12 luni: Pret abmaﬁ%l;lnqm = 34,20 Lei (28 Lei + 6,20 Lei cheltuieli pogtale )
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Pensia minima garantata a crescut de la 1 ianuarie 2024 cu 13,8%.
Aproape 18.000 de cetateni din judetul Gorj primesc acest beneficiu
social, potrivit datelor furnizate de Casa Judeteana de Pensii.

inregistrati un numdr de 17.733 de
pesionari indreptatiti sa beneficieze
de indemnizatia sociald”, a declarat
Valentin Stegaroiu, directorul exe-
cutiv adjunct al institutiei, pentru
Cotidianul ,,Gorjeanul”.

Dupa cum este prevazut in
OUG 6/2009 privind instituirea
indemnizatiei sociale pentru pensio-
nari, de pensia minima pot beneficia
urmatoarele categorii de romani:
pensionarii sistemului public de pen-
sii; pensionarii sistemului militar de
pensii cu domiciliul in Romania, in-
diferent de data inscrierii la pensie,
daca nivelul cuantumului pensiei,
cuvenit sau aflat in plata, se situea-

La nivel de tara, 1,84 de milioa-
ne de pensionari traiesc din aceasta
indemnizatie sociala. Pensia minima
garantata este o prestatie financiara
acordata de stat pentru a asigura un
nivel minim de trai pentru pensiona-
rii cu venituri foarte reduse. Acest tip
de pensie are rolul de a oferi sprijin
suplimentar celor care au indeplinit
conditiile de varsta si stagiul minim de
cotizare, dar ale caror contributii la
fondul de pensii nu sunt suficiente pen-
tru a atinge nivelul pensiei minime.

Potrivit conducerii Casei de Pen-
sii Gorj, in judetul nostru sunt 17.733
de beneficiari ai pensiei minime. ,,in
ceea ce priveste indemnizatia sociald,
cuantumul acesteia a fost majorat de
la 1 ianuarie 2024 de la valoarea de
1.125 de lei la 1.281 de lei. La nive-
lul Casei Judetene de Pensii Gorj avem

pentru pensionari.

,,indemnizatia sociald pentru pen-

za sub nivelul indemnizatiei sociale

Acelasi document precizeaza ca

Un milion de lei
pentru dotarea
scolilor din Prigoria

Scolile si gradinitele de pe raza comunei gorjene Prigoria urmeaza sa fie do-
tate cu mobilier scolar, materiale didactice si echipamente digitale in valoare
de circa un milion de lei. Autoritatile locale au scos deja la licitatie contractul
ce a fost impartit in trei loturi. Vor beneficia de dotari noi 14 sali de clasa de la
unitatile de invatamant din satele Prigoria, Bucsana, Calugareasca si Negoiesti,
valoarea totala estimata a achizitiei fiind de 903.510 lei fara TVA.

Vor fi achizitionate, intre altele, seturi de mobilier (banca/masa+scaun)
pentru elevi si prescolari, catedre, dulapuri, etajere, laptopuri, display-uri
interactive, imprimante, camere videoconferinta si sisteme de sunet.

De dotari vor beneficia inclusiv sala de sport, laboratorul de informatica
si biblioteca Scolii Gimnaziale Prigoria. Investitia este realizata cu fonduri din

PNRR.
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sionari” se determina ca ,,diferentd
intre nivelul prevdzut la art. 1 si
nivelul cuantumului pensiei cuve-
nit sau aflat in platd, stabilit in
conformitate cu Legea nr. 19/2000
privind sistemul public de pensii si
alte drepturi de asigurdri sociale, cu
modificdrile si completdrile ulteri-
oare”.

Pentru a beneficia de pensia mi-

Vineri, 12 Yanuarie 2024

A crescut valoarea pensiei minime! Cati
gorieni primesc indemnizatia sociala

55

e e L IR PO T
werie persemd (CNP)

nima garantata, gorjenii trebuie sa fi
indeplinit stagiul minim de cotizare
de 15 ani, reprezentand numarul mi-
nim de ani in care o persoana a con-
tribuit la sistemul de pensii publice.

In anul 2022, cuantumul
indemnizatiei sociale pentru pensio-
nari a fost de 1.000 de lei, iar pentru
2023 de 1.125 de lei.

IZABELLA MOLNAR

xE

Cerinte:

©Buna cunoastere a elementelor de
baza a programarii orientate pe obiecte

= Proiectare si dezvoltare de
aplicatii informatice

oTestare unitara si documentare
cod sursa

o Adaptarea aplicatiilor existente la
cerintele clientului

o Participa la dezvoltarea si testarea
aplicatiilor informatice si la corectia
erorilor descoperite

oExecuta activitati de administrare,
mentenanta si suport tehnic al
sistemelor si aplicatiilor existente

= Participare activa in cadrul
proiectelor dezvoltate de Centrul de
Calcul

7~ Centrul de Calcul

EPROGRAMATOR

Cu o traditie de 40 de ani in servicii de tehnologia
informatiei, Centrul de Calcul SA Tdrgu-Jiu este unul dintre cei
mai importanti furnizori de solutii si servicii IT din regiune, un
brand recunoscut si la nivel national. Centrul de Calcul Targu-
Jiu - sansa ta de a lucra in industria IT chiar ACUM!

Alatura-te echipei noastre!

Toti cei interesati sunt rugati sa trimita CV-ul la Secretariatul
Centrului de Calcul din Targu-Jiu (str. Tudor Vladimirescu,

nr.17) sau la adresa electronica: sediu@centruldecalcul.ro

Solutii IT complete

Angajam

Candidatul ideal:

= Cunostinte de programare
si experienta in urmatoarele
tehnologii/limbaje/medii de
dezvoltare: C#, Java, .NET, Vaadin,
ADF, TSQL, PLSQL

= Cunostinte economice (bazele
contabilitatii, elemente de calcul
salarial)

=Limba engleza (cel putin nivel
mediu)

Beneficii Oferite:

= Salariu (in functie de nivelul de
implicare, performanta si rezultate)

= Dezvoltare profesionala intr-un
mediu tanar, competitiv.
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Sfanta mucenita Tatiana, ocrotitoarea

Olteniei, sarbatorita azi, 12 ianuarie 2024

Sarbatoare cu cruce rosie astazi,
12 ianuarie a.c.

Ziua de 12 ianuarie reprezinta in
fiecare an pentru credinciosii din ju-
detul Gorj si nu numai un ales prilej
de sarbatoare duhovniceasca, motivul
fiind dat de praznuirea Sfintei muce-
nite Tatiana Diaconita, ocrotitoarea
Olteniei.

Moastele acestei cinstite mirese
a lui Hristos se gasesc in Catedrala
Mitropolitana ,,Sfantul mare mucenic
Dimitrie. lzvoratorul de Mir®, alaturi
de mostele Sfintilor mari mucenici
Serghei si Vah si cele ale Sfantului
ierarh Nifon, patriarhul Constantin-
opolului. Sfanta mucenita Tatiana a
trait in timpul domniei imparatului
Alexandru Sever si a fost o diaconi-
ta a Bisericii crestine din secolul al
Ill-lea. Pe vremea aceea, ,diaconita
putea deveni orice femeie indiferent
ca era casatorita, vaduva sau neca-
satorita. Important era chemarea
spirituala pe care o simtea si anume,
aceea de a fi alaturi de Biserica si de
a se implica in activitatea filantropi-
ca a Bisericii. Prima mentiune oare-
cum clara in legatura cu functia sau
rolul diaconitelor apare intr-una din
epistolele pauline, in Epistola catre
Romani la capitolul al XVI-lea cand in
finalul Epistolei Sfantul Apostol Pavel
mentioneaza o lista intreaga de cola-
boratori ai sai din Roma, printre care
mentioneaza si pe Febe care este nu-
mita diaconita sau slujitoare”, afir-
ma pentru parintele asistent doctor
Cosmin Pricop de la Facultatea de
Teologie din Bucuresti. Rolul diaconi-
telor era asemanator cu cel pe care il
aveau cei sapte diaconi, mentionati
in cartea Faptelele Apostolilor, intre
care se remarca Sfantul apostol, in-
taiul mucenic si arhidiacon Stefan.
De asemenea, alte cateva scrieri
din secolele IlI-IV arata ca diaconi-
tele aveau si un rol liturgic: ajutau
la savarsirea Sfantului Botez in cazul
femeior, spijineau activitatea filan-
tropica si de ajutorare a saracilor,
vaduvelor si orfanilor s.a.

Viata

Tatiana s-a nascut la Roma in-
tr-o familie nobila. Tatal sau era
functionar in administratia imperi-
ala, crestin in ascuns si care a cres-
cut-o pe fiica sa in credinta crestina.
A devenit diaconita a unei biserici din
Roma si s-a dedicat slujirii lui Dum-
nezeu, n post si rugaciune, ingrijind
bolnavii si ajutandu-i pe cei in nevoi.
Toate acestea erau periculoase in
acea vreme, iar intr-o buna zi juris-
tul Ulpian a prins-o pe Tatiana si a

incercat sa o sileasca sa aduca jertfa
zeului pagan Apollo. Ea s-a rugat fier-
binte, iar prin minune dumnezeiasca
atunci s-a pornit un cutremur care a
distrus statuia lui Apollo si o parte
a templului. Demonul care locuia in
acel idol a fugit de acolo scrasnind
din dinti, fiind vazut de cei de fata
sub forma unei umbre care zbura prin
aer. Atunci persecutorii au poruncit
ca Tatiana sa fie torturata. I-au smuls
ochii fecioarei cu niste carlige, insa
ea a rabdat toate fara teama, rugan-
du-se pentru chinuitorii ei, implorand
pe Domnul ca ochii duhovnicesti ai
acestora sa se deschida, iar Domnul
a auzit rugaciunea roabei sale. Calaii
au vazut patru ingeri care au inconju-
rat-o pe sfanta si au inceput sa-i bata
pe chinuitorii ei. Vazand aceasta,
opt dintre ei au crezut n Hristos si
au cazut in genunchi inaintea Sfintei
Tatiana, cerandu-i iertare pentru pa-
catul pe care il savarsisera impotriva
ei. Au fost torturati si executati la
randul lor pentru ca se marturisira a
fi crestini si au primit astfel Botezul
sangelui. In ziua urmatoare, Sfanta
Tatiana a fost adusa iarasi inaintea
judecatorului care, vazand ca rani-
le i se vindecasera complet, a po-
runcit ca aceasta sa fie dezbracata
si batuta, iar trupul sa-i fie taiat cu
niste lame ascutite. Facand aceasta,
aerul s-a umplut de buna mireasma.
Apoi sfanta a fost culcata la pamant
si batuta crunt de mai multe randuri
de slujitori care se inlocuiau unii pe
altii. Chinuitorii, sfarsiti de puteri,
spuneau ca o putere nevazuta ii batea
cu bete de fier. Intr-adevar, ingerii o
aparau de loviturile pe care calaii le
abateau asupra ei, intorcandu-le spre
chinuitori, astfel Incat noua dintre ei
au cazut morti pe loc. Sfanta a fost
apoi aruncata in inchisoare, unde s-a
rugat iarasi toata noaptea, cantand si
aducand lauda lui Dumnezeu dimpre-
una cu ingerii.

La inceputul diminetii urmatoa-
re, Sfanta Tatiana a fost dusa iarasi
inaintea judecatorilor. Chinuitorii au
vazut uimiti cum sfanta, dupa ata-
tea groaznice chinuri, era aproape
cu totul sanatoasa si inca mai stra-
lucitoare si mai frumoasa decat mai
inainte. Atunci judecatorii i-au cerut
sa aduca jertfe zeitei Diana. Sfanta
a parut ca se invoia, astfel ca a fost
dusa la templul pagan. Atunci Tatia-
na si-a facut semnul Sfintei Cruci si a
inceput sa se roage. Dintr-o data s-a
auzit un bubuit de tunet asurzitor si
un trasnet a lovit idolul, jertfele si pe
preotii pagani. Sfanta mucenita a fost
iarasi torturata ingrozitor. Chi-
nuitorii au legat-o de un stalp,
i-au strujit trupul cu gheare de
fier; i s-au taiat si sanii. In acea
noapte, ingerii i-au aparut iarasi
sfintei in inchisoare, vindecan-
du-i ranile, ca si mai inainte. In
ziua urmatoare, Tatiana a fost
dusa pana la circ, fiind data pra-
da unui leu flamand. Fiara insa
nu i-a facut fecioarei nici un rau,
ci s-a multumit sa-i linga picioa-
rele. Pe cand leul era dus inapoi
in cusca, l-a atacat si l-a ucis pe

»—""/i unul dintre chinuitori.

Apoi Tatiana a fost aruncata in
foc, Tnsa nici focul nu i-a putut face
niciun rau. Paganii, crezand ca sfan-
ta era o vrajitoare, i-au taiat parul,
inchipuindu-si ca puterile ei magice
ar fi fost cumva legate de parul ei
lung. Apoi au inchis-o in templul lui
Zeus. A treia zi, preotii pagani au in-
trat in templu, dorind sa aduca jertfe
lui Zeus. Au zarit idolul cazut la pa-
mant, sfaramat si pe sfanta mucenita
Tatiana laudand cu bucurie pe Domnul
nostru lisus Hristos. In cele din urma,
Tatiana si tatal ei au fost amandoi
decapitati intr-o zi de12 ianuarie,
in preajma anului 225 d.Hr., primind
astfel cununa muceniciei.

Cinstirea

Sfanta Mucenita Tatiana este cin-
stita in intreaga Biserica Ortodoxa si
este cunoscuta ca facatoare de mi-
nuni. Se spune ca minunile ei i-au adus
pe multi la adevarata credinta. Sfanta
Tatiana este considerata a fi ocroti-
toarea studentilor, iar in Belarus, Ru-
sia si Ucraina ,,Ziua Sfintei Tatiana“
cunoscuta si ca ,Ziua studentilor”,
este o sarbatoare nationala. Sfantul
ocrotitor al Serbiei, Nicolae Velimiro-
vici, a scris un imn in cinstea sfintei
Tatiana.

Sfintele moaste

In secolul al XVlI-lea Sfantul si bi-
necredinciosul voievod Neagoe Basa-
rab a adus de la Constantinopol capul
Sfintei mucenite Tatiana, fiind asezat
in anul 1517, anul primei canonizari a
unui sfant traitor la noi - Sfantul Ni-
fon al Constantinopolului - in biserica
manastirii Curtea de Arges. Prin ran-
duiala dumnezeiasca, in anul 1949,
o data cu infiintarea Mitropoliei Ol-
teniei, moastele Sfintei mucenice
TATIANA au fost aduse in Catedrala

Testament catre cititori

Va las o poveste nescrisa,

Va las visuri neimplinite,

Va las un cantec

Ca o tanguire de lup singuratic.
Nu va suparati!

Sentimentele le iau cu mine,
Numai ele au loc

In coparseu.

*

A fugit singuratatea de mine,
Am ramas numai Eu.

N-am cu cine sa ma razbun
Pe destin.

*

Sunt un Don Quijote
Fara morile de vant.

Ma bat cu furtuna

De la capatul lumii,
Unde se rasfata nebunii.

Muza adormita

Cine o va trezi

Din somnul eternitatii?
Poetul absolut.

Azi noapte in vis

Mi-a intrat

Cerul in calimara.

Stelele au ramas atarnate

Til il
PHAIA

mitropolitana din Craiova, impreuna
cu moastele Sfantului ierarh Nifon
si Sfintilor mari mucenici Serghei si
Vah,

In biserica manastirii ,,Adormi-
rea Maicii Domnului® a Pesterilor din
Pskov, Rusia, se afla mana dreapta a
Sfintei mucenice TATIANA Diaconita,
alte doua fragmente din moastele
Sfintei gasindu-se in Biserica ,,Sfin-
tei Tatiana” din Moscova si relicvarul
manastirii ,,Schimbarea la Fata" din
Brooklin, Massachussetts, SUA.

Sa cinstim si noi cum se cuvine
pe aceasta mare mucenita a lui Hris-
tos si ocrotitoarea a noastra, a celor
din regiunea Olteniei, participand la
Slujba Sfintei Liturghii din ziua de 12
ianuarie 2024, citind viata si minunile
Sfintei mucenite TATIANA, savarsind
Acatistul ei, facand fapte de milos-
tenie si ajutorare a saracilor si bolna-
vilor si mai ales preamarind pe Dum-
nezeu, Datatorul tuturor bunatatilor,
caci ,,minunat este Dumnezeu intru
sfintii Sail".

4 MARIUS STOCHITOIU

De bratele lui Dumnezeu,

lar Luna Tsi cauta

Locul intre noi.

Dimineata, calimara era goala.
*

Oarecum, Psalm

intre mine si lume

Este un zid.

Zideste-ma, Doamne, in zid
Sa nu se darame!

*

Visul indragostitului -
Deasupra patului
O flacara.

A picat zapada
De pe casa -

A ramas o raza.
*

Fulgii de nea -
Stelele tarzii
Isi cauta mormantul.

Prima zapada -
Frunzele uscate
se redescopera.
*

Fotografia mamei
Pe soba;
S-a incalzit odaia. .
24 GEORGE DRAGHESC
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Manifestari cultural-artistice si stiintifice dedicate
Zilei Culturii Nationale

La initiativa Consiliului Judetean Gorj, in data de 15 ianuarie 2024,
incepand cu ora 12, Biblioteca Judeteana ,,Christian Tell” Gorj, in
colaborare cu licee si colegii din Targu Jiu, dar si institutii cultural-
artistice Gorjene, va organiza o serie de manifestari cultural-artisti-
ce si stiintifice dedicate Zilei Culturii Nationale si implinirii a 174 de
ani de la nasterea poetului national Mihai Eminescu.

,Prin intermediul activitatilor
organizate la Biblioteca Judeteana
«Christian Tell» Gorj alaturi de
institutii de cultura ale judetului
Gorj: Inspectoratul Scolar Judetean
Gorj, Teatrul Dramatic «Elvira Go-
deanu», Ansamblul Artistic Profe-
sionist «Doina Gorjului», Centrul
Judetean pentru Conservarea si Pro-
movarea culturii traditionale Gorj,
Filiala Gorj «Cultul Eroilor», Orches-
tra Simfonica «Lyra Gorjului», licee
si colegii din Targu Jiu: Liceul de
Arta «Constantin Brailoiu» Targu Jiu,
Colegiul National «Spiru Haret», Co-

legiul National «Tudor Vladimirescu»
se doreste pastrarea si conservarea
celei mai importante voci poetice
din literatura romana. Acest eveni-
ment marcheaza inceputul unui nou
an cultural, un portal catre identi-
tatea si spiritualitatea romaneasca
pornind de la operele marelui poet,
Mihai Eminescu”, a transmis doamna
Maria-Luiza Sandu, managerul biblio-
tecii, intr-un comunicat de presa.

In continuarea comunicatului a
prezentat ansamblul de activitati
cultural-artistice care se vor pre-
zenta la biblioteca. ,,Vom debuta cu
«Micii Exploratori» de la
Colegiul National Tudor
Vladimirescu coordonati
de doamna profesor
invatamant primar Mirea
Gabriela, cu recitari de
poezie din opera emi-
nesciana, dupa care vom
avea un recital de poezie
realizat de poeta gorjea-
na Florentina Cuteanu,
profesor invatamant pri-
mar si membru al Filialei
Gorj «Cultul Eroilor» si
o interpretare la vioa-
ra a cantecului popular
«Ciuleandra», de ca-
tre micutii si talentatii
artisti Sandu Adrian si
Sandu Maria, care sunt
elevi la Palatul Copiilor.
Continuam cu o dramati-

zare a operei Luceafarul

de Mihai Eminescu
si o activitate in-
teractiva (interviu
si test de cultura
generala) despre
viata si opera po-
etului national
Mihai Eminescu
cu elevii clasei a
IV-a de la Colegiul
National «Spiru
Haret» coordonati
si  indrumati de
doamna  profesor
de invatamant pri-
mar Talianu Gabri-

ela), . rec]'tare ) .de e me?onsmm'rm BRAITOID | Colegiul
poezn din lirica ‘N’a‘uunm SPIRU HARET, (oleglt:l Tehnic

eminesciana de
catre elevii clasei
a ll-a de la Cole-
giul National «Spiru | |
Haret» coordonati
si  indrumati de
doamna  profesor
de invatamant pri-
mar Anitescu loana
Georgiana.

Vor urma ele-
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impreuna cu elevi si pmfesotl de la Liceul pepARTAL - INTERVIU :

GENERALGHEORGHE Mm:me"u din
Talgu J|u‘§%ecmratul Smlar ludetzan
GorJ cu snrulnul aclorulul fon
* &Iexandrescu de la Teatrul Dramatic
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vii Liceului de Arte
«Constantin Brailoiu» indrumati de
doamna director Daria lonescu-Hai-
dau cu recitare de poezii din opera
eminesciana, canto clasic si un grup
de chitara si voce. Elevii Colegiului
Tehnic «General Gheorghe Magheru»
coordonati de doamna profesor Cra-
ete Nicoleta si de domnul lon Alexan-
drescu, actor la Teatrul Dramatic EL-
vira Godeanu, vor face o interpretare
actoriceasca a poeziei Scrisoarea a
Ill-a de Mihai Eminescu. In Foaierul
Bibliotecii va avea loc o expozitie de
arta si de carte intitulata «Cultura
romaneasca in carti si imagini» si o

videoproiectie «Tur virtual al Mu-
zeului de la Floresti unde marele
poet Mihai Eminescu si-a petrecut o
vacanta de vara.”

Asadar, Biblioteca Judeteana
,Christian Tell” ne ofera o gama va-
riata de activitati cultural-educative
dedicate Zilei Culturii Nationale si
implinirii a 174 de ani de la nasterea
poetului national Mihai Eminescu si
va invit sa fim alaturi de organizatori
pentru a ne rasfata si sufletul, pe ca-

re-l cam neglijam.
214 GIGI BUSE

LUNA

Astrul romanticilor este luna.
Luna este martorul momentelor de
sensibilitate umana. La adapostul lu-
nii se nasc, traiesc si mor sentimen-
te; sufletul omului se zbuciuma, dar
se umple de iubire. Muntii sunt in
lumina, vaile in flori, apele lucesc in
dalbe diamante. M. Eminescu e un
poet selenar; el face din poezia nop-
tii o scara catre lumina. Luna, codru,
natura, iubirea, izvoarele cristaline
sunt mangaieri si binefaceri pentru
cei care se simt ai acestui pamant si
ai acestui popor.

Luna iese dintre codri/ Noaptea
toata sta s-o vada/ Zugraveste um-
bre negre/ Pe lintolii de zapada./
Infasat in intuneric/ Eu nu vad, nu
aud soapte./ Ah, ma simt atat de
singur!/ Este noapte, noapte, noap-
te.(Luna iese dintre codri)

Caci este sara-n asfintit/ Si noap-
tea o sa inceapa;/ Rasare luna linis-
tit/ Si tremurand din apa/ Si imple
cu-ale ei scantei/ Cararile din cran-

ASTRU

guri./ Sub sirul lung de mandri tei/
Stateau doi tineri singuri. (Luceafa-
rul)

Cand prin crengi s-a fi ivit/ Luna-n
noaptea cea de vara,/ Mi-i tinea de
subsuoara/ Te-oi tinea de dupa gat.
(Floare albastra)

Prin lunce pravalite; din tainica
padure/_Apare luna mare campnlor
azure,/ Implandu le cu ochiul ei man-
dru, triumfal. (Imparat si proletar)

Pe un deal rasare luna, ca o va-
tra de jaratec,/ Rumenind stravechii
codri si castelul singuratic/S-ale rau-
rilor ape, ce sclipesc fugind in ropot -
/ De departe-n vai coboara tanguiosul
glas de clopot. De cand codrul, dragul
codru, troienindu-si frunza toata,/ Isi
deschide-a lui adancuri, fata lunei sa
le bata. (Calin)

Pe aceeasi ulicioara/ Bate luna

in feresti,/ Numai tu de dupa gratii/

Vecinic nu te mai ivesti! (Pe aceeasi
ulicioara...)
Caci perdelele-ntr-o parte cand

le dai, si in odaie/ Luna varsa
peste toate voluptoasa ei va-
paie,/ Ea din noaptea aminti-
rii o vecie-ntreaga scoate/ De
dureri, pe care insa le simtim
ca-n vis pe toate. Luna tu,
stapan-a marii, pe a lumii
bolta luneci/ Si gandirilor
dand viata, suferintele intu-
neci;/ Mii pustiuri scanteiaza
sub lumina ta fecioara,/ Si
cati codri-ascund in umbra
stralucire de izvoara! (Scri-
soarea |)

Luna tremura pe codri, se
aprinde, se mareste,/ Muchi
de stanca, varf de arbor, ea
pe ceruri zugraveste,/ lar
stejarii par o straja de giganti ce-o

inconjoara,/ Rasaritul ei pazindu-I ca

pe-o tainica comoara. Luna... luna
iese-ntreaga, se inalt-asa balaie/ Si
din tarm in tarm dureaza o carare de
vapaie. (Scrisoarea V)

Si peste arbori rasfirati/ Rasare
blanda luna,/ Ce ne gasea imbrati-
sati/ Soptindu-ne-mpreuna. ( Cand
amintirile...)

Si daca norii desi se duc/ De iese-n

in teava subtire a altui crin de taria

luciu luna,/ E ca aminte sa-mi aduc/
De tine-ntotdeauna. ( Si daca...)
»Ape vor seca in albie - scrie G.
Calinescu - si peste locul ingroparii
sale va rasari padure sau cetate, si
cate-o stea va vesteji pe cer in de-
partari, pana ce acest pamant sa-si
stranga toate sevele si sa le ridice

parfumurilor sale.”
E4 ROMULUS MODORAN
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IS Vanzari

® Vand teren extravi-
lan 6.200 mp, categorie de
folosinta pasuni, situat in
punctul Caladianu, sat Barca,
com. Scoarta, jud. Gorj. Te-
renul are o lungime de 310 m
si o latime de 20 m. Pentru
acest teren este intocmit ca-
dastrul. Pret negociabil.

Telefon: 0787 598 630

® Vand vaca metis cu
vitel baltata romaneasca,
vaca Angus cu vitel baltata
romaneasca si vaca belgi-
ana in varsta de 3 ani. Tel:
0722814556.

® Vand 1500 de mp te-
ren situat in str. Meteor im-
preuna cu 2 case, una locui-
bila si una pe rosu. Cadastru
efectuat, utilitati existente
(gaze, curent, apa, canali-
zare), fosa septica.

Pret 148.000 euro.
0722.847.010.
° Vand Fabrica de

Paine in perfecta stare de
functionare in  municipiul
Motru.

Telefon: 0722517000

® Vand teren intravilan
la iesirea din municipiul Mo-
tru, pe partea dreapta, in
suprafata de 22.000 mp cu
deschidere la strada de 155
m. Pret 35E/m2 negociabil.
Pe teren sunt amplasate si
3 cladiri in suprafata totala
de 1.200 mp, POST TRAFO, 2
transformatoare, alimenta-
rea cu apa, gaze, canaliza-
re, energie electrica.
Telefon: 0722517000.

® Vand vin si tuica de
calitate - negociabil carti-
er Polata nr. 53. Telefon:
0353/417760.

® Vand pe intretinere
toata averea pe care o po-
sed. Sunt om batran, pensi-
onar, bolnav cu coloana ver-
tebrala si picioarele, merg in
carji. Nu am copii, nici frati,
nici nepoti, fara familie. So-
licit o familie cu copii, vadu-
va cu copii, pocaiti cu copii,
toti romani cu credinta. Tel.:
0766870282.

® Vand autoturism Cl-
TROEN BERLINGO, unic pro-
prietar, cu toate taxele pla-
tite, 100500 km. Telefon:
0741200146.

® Vand doua terenuri,
de cate 3300 mp, in com.
Scoarta, sat Cerat de Co-
pacioasa, carte funciara,
posibilitati apa, canaliza-
re, curent, cablu si 4,2 ha
teren vegetatie forestiera
in aceeasi localitate. Tel.:
0761645595.

® Vand VW Tiguan 2000,
toate dotarile, 2010, pret
9200 euro. 0752134967.

® Vand vin roze, pret 8
lei/litru si tuica, pret 12 lei/
litru. Telefon: 0768540951.

® Vand negociabil, cea-
ra, propolis, centrifuga, lazi
stupi, motoreta, bicicleta,
drujba, plug, prasitoare. Tel:
0731458566.

° vand cabina trac-
tor 650, piese, cauciucuri
900/20, butoi, putina, in-
stant,  acordeon, plug,
prasitoare si piese de schimb.
Tel. 0768794204

° vVand coltar piele,
masina vase Indesit, cea-
suri buzunar, trofeu cerb
carpatin, bicicleta magne-
tica, suport CD, jocuri sah,
CD-uri, bani vechi. Telefon:
0773993410

® Vand scandura plop si
cires (dulapi).

Tel 0752134967

® Vand casa mama, 3 ca-
mere, baie, bucatarie, sat
Treistioara - Dragotesti

Tel:0752134967

® Vand remorca auto,
taxe la zi proprietar.

Tel: 0752134967

® Vand centrala termi-
ca - lemne Wiessmann. Pret
negociabil.

Telefon: 0729614081

® Vand moara electri-
ca pentru furaje, tarate si
faina. Se poate adapta si la
tractor.

Telefon: 0764680411

® Vand casa in Targu
Jiu, str. Fagaras, nr. 2, te-
ren 16 m lungime si 10 m
latime. Telefon: 0767108982
si 0786215802

® Vand tuica de calita-
te. Pret negociabil.

Telefon: 0763253657

® Vand pe intretinere
toata averea pe care o po-
sed, sunt om batran, pensi-
onar, bolnav cu coloana ver-
tebrala si picioarele, merg in
carje.

Nu am copii, frati, nepoti
si sotie.

Cadastrul pe avere il pla-
tesc eu. Solicit familie de ro-
mani cu buna credinta.

Tel. 0765724310

TALON DE MICA PUBLICITATE GRATUITA PENTRU ABONATI

Subsemnatul
domiciliat in localitatea

posesor al C.1.(B.l) seria

la data de

raspundere, publicarea urmatorului anunt:

strada bloc ap.
nr. eliberat de Politia
telefon solicit pe propria

Nota: Gratuitatea se acorda numai persoanelor fizice pentru anunturi cu pana la 20 de
cuvinte si numai pentru VANZARI, SCHIMBURI, INCHIRIERI, CUMPARARI. Taloanele
se depun la sediul redactiei GORJEANUL din Tg-Jiu, Str. Tudor Vladimirescu nr. 17, in
Zilele de luni — vineri orele 8 — 18. Talonul este valabil doar o singura zi.

Data publicarii

Semnatura

VAnNgajari

® (Caut femeie pentru
ingrijire persoana bolnava
(femeie), in Barsesti.

Telefon: 0769213005

® Caut colaborator cu-
noscator al cultivarii florilor
la ghiveci. 0762.240.225.

— —

I Diversel

® Caut BONA in Targu

Jiu. Telefon: 0757-823.586

° Ofer servicii de
curatenie, menaj casa, biro-
uri, apartament.

Telefon: 0772902003.

® Repar si/sau schimb
componente la laptopuri si
calculatoare. Inlocuiesc Dis-
play, tastatura, mousepad,
baterie, ventilator / Cooler,
pasta  termoconductoare,
placa de baza, procesor, me-
morii RAM, HDD / SSD, uni-
tate optica. Instalez Sisteme
de operare Windows 7, 8, 10,
programe, drivere, solutii
Antivirus.Devirusez  sistem
de operare. Ma deplasez la
domiciliul clientului.

Telefon: 0731984506.

® Execut si repar ur-
matoarele articole: sape,
cazmale (hirlet), securi, to-
poare, barzi, maiuri pentru
spart lemne, scoabe si pri-
poane pentru cai.

Telefon: 0761890450.

_ —

IMatrnimoniale

® Domn, 64 de ani, in-
cadrat in campul muncii, sin-
gur, fara obligatii, cu locuinta
proprietate personala, cu
toate utilitatile, caut doam-
na serioasa, de varsta apro-
piata, fara obligatii, pentru
casatorie, sa avem un trai
decent. Telefon: 0746680411

linchirieatspatii
Bireunlultotentalt
Relefil [a tellefoaneles
0953367
09532 BL098

¥ Cu infinita durere in
suflet, anuntam ca a tre-
cut un an de la inaltarea
la Domnul a sufletului
celei ce a fost GABRIELA
PUPAZAN.

Mama, sora, fratii,
copiii, nepotii si intreaga
familie te plangem nein-
cetat.

Ne lipsesti mult! Dum-
nezeu sa te odihneasca in
pace.

Te vom iubi mereul!

T Anuntam implinirea
a 7 ani de la plecarea in
paradis a celui ce a fost
NICOLAE PUPAZAN.

Sotia MILI, fiii, fiica,

nepotii si stranepotii.
Odihneste-te in pace!
Te vom iubi mereu!

Scoala Meserii auto-
rizate Gorj desfasoara
cursuri orice meserie,
minim 450 lei, rate,
diplome recunoscute,
sprijin angajare. Cau-
tam colaboratori, 2000
lei /clasa. Telefon:
0751855929; secretari-
atsnm@yahoo.com

cm k
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Trasee educative, infiintate de Romsilva in
padurile din Gorj

In cursul anului trecut, Regia Nationala a Padurilor (RNP) - Romsilva
a infiintat nu mai putin de 55 de trasee educative la nivelul direc-
tiilor silvice judetene, care au fost parcurse deja de peste 35.000

de elevi.

otrivit datelor publicate de

Romsilva, aceste trasee au

fost infiintate sub umbrela
programului de educatie forestiera
”Descopera secretele padurii - Sa in-
vatam despre paduri”, dezvoltat la
nivelul directiilor silvice, la care se
adauga alte 9 trasee educative deja
existente la nivelul parcurilor nati-
onale si naturale din administrarea
Romsilva. Traseele pot fi parcurse cu
respectarea regulilor de acces si vizi-

trasee educative sunt: Alba, Arad, Ba-
cau, Bihor, Bistrita-Nasaud, Botosani,
Buzau, Calarasi, Caras-Severin, Cluj,
Covasna, Dambovita, Dolj, Galati,
Giurgiu, Gorj, Harghita, Hunedoa-
ra , lalomita, lasi, Ilfov, Maramures,
Mehedinti, Neamt, Prahova, Satu
- Mare, Sibiu, Suceava, Teleorman,
Timis, Tulcea, Vaslui. Totodata, din
acest an vor mai fi date in folosinta
trasee educative la directiile silvice

Braila, Constanta, Mures, Olt, Salaj,
Valcea si Vrancea.

Regia Nationala a Padurilor - Rom-
silva administreaza 3,13 milioane

tare, dar tinand cont si de conditiile
meteo.
Directiile silvice care dispun de

hectare paduri proprietatea publica a
statului, circa 48% din padurile tarii,
si asigura servicii silvice pentru circa
un milion hectare de paduri aflate in
alte forme de proprietate. Toate pa-
durile proprietatea publica a statului

detin certificarea managementului
forestier la standarde internationale.
De asemenea, Romsilva administrea-
za 22 de parcuri nationale si nationa-
le, precum si 12 herghelii de stat.

21 |.M.

Fonduri epuizate pe

—

Inchidere sesiune primire proiecte pentru
DR 27 si DR 28 in urma depasirii alocarii

-
iy e

pentru  Finantarea tru interventia DR-27 Crearea/ mo-
Investitiilor Rurale (AFIR) anunta dernizarea infrastructurii de acces
epuizarea fondurilor disponibile pen-  agricola si DR-28 Crearea/ moderni-

SC. BRECIA PROD COM S.R.L cu sediul in comuna Danesti, sat Boto-
rogi, nr. 74, judetul Gorj, anunta publicul interesat ca a depus la A.P.M
Gorj documentatia tehnica pentru obtinerea autorizatiei de mediu pentru
desfasurarea activitatilor de salubritate, de poluare si activitati similare
(cod CAEN 8129) pe amplasamentul din comuna Danesti, sat Botorogi, nr.
74, judetul Gorj.

Eventualele sugestii sau observatii se vor depune in scris la Agentia
pentru Protectia Mediului Gorj, din Targu Jiu, strada Unirii, nr. 76, tele-
fon: 0253215384, fax: 0253212892, e-mail: office@apmj.anpm.ro.

SC. BRECIA PROD COM S.R.L cu sediul in comuna Danesti, sat Botorogi,
judetul Gorj, anunta publicul interesat ca a depus la A.P.M Gorj documen-
tatia tehnica pentru obtinerea autorizatiei de mediu pentru desfasurarea
activitatilor de turism (AMENAJARE MANSARDA POD PENSIUNE AGRO-
TURISTICA) pe amplasamentul din comuna Danesti, sat Botorogi, judetul
Gorj.

Eventualele sugestii sau observatii se vor depune in scris la Agentia
pentru Protectia Mediului Gorj, din Targu Jiu, strada Unirii, nr. 76, tele-
fon: 0253215384, fax: 0253212892, e-mail: office@apmj.anpm.ro.

zarea infrastructurii rutiere de baza
din spatiul rural din cadrul Planului
Strategic pentru PS PAC 2027.
Astfel, in perioada 2 noiembrie -
5 ianuarie 2024, AFIR a primit on-li-
ne 189 de cereri de finantare depuse
de autoritatile locale pentru infra-
structura agricola (DR-27). Valoarea
solicitarilor de finantare este de
185,21 milioane de euro, fiind astfel

ntru o sesiune a AFIR

depasita alocarea de 100 de milioa-
ne de euro.

In ceea ce priveste infra-
structura rutiera de baza (DR-28),
solicitantii au transmis 455 de cereri
de finantare, in valoare de 447 de
milioane de euro. Alocarea financia-
ra pentru aceasta interventie a fost
de 200,9 milioane de euro.

&4 C.P.
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Cerinte:

=Bune cunostinte de operare PC

= Abilitati de comunicare

= Responsabil, punctual si
organizat

=Orientat catre client si rezolvarea
problemelor semnalate

o Atitudine proactiva si de lucru
in echipa

= Capacitate de lucru in conditii
de stres

oEste deschis sa invete rapid
lucruri noi in domeniul IT si economic

m "~ Centrul de Calcul
&= “TMAngajam
OPERATOR SUPORT TEHNIC

Cu o traditie de 40 de ani in servicii de tehnologia
informatiei, Centrul de Calcul SA Targu-Jiu este unul dintre cei
mai importanti furnizori de solutii si servicii IT din regiune, un
brand recunoscut si la nivel national. Centrul de Calcul Targu-
Jiu - sansa ta de a lucra in industria IT chiar ACUM!

Alatura-te echipei noastre!
Toti cei interesati sunt rugati sa trimita CV-ul la Secretariatul
Centrului de Calcul din Targu-Jiu (str. Tudor Vladimirescu,
nr.17) sau la adresa electronica: sediu@centruldecalcul.ro

Solutii IT complete

Candidatul ideal:

= Cunostinte economice (in special
bazele contabilitatii si elemente de
calcul salarial)

= Experienta in lucrul cu aplicatii
de tip ERP

= Cunostinte legate de lucru cu
baze de date relationale de tip SQL

Beneficii Oferite:

= Salariu (in functie de nivelul de
implicare, performanta si rezultate)

= Dezvoltare profesionala intr-un
mediu
tanar, competitiv.

cm k
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»obrazul subtire cu cheltuiald se tine”,

a se intelege desigur - mentinerea sanatatii
corpului nostru, si ne dam seama din ce in ce mai des
ca practic s-a facut exces, mare pacat, de produse
farmaceutice de origine chimica, desigur mai efici-
ente decat cele naturale si traditionale, care acum
iti arata mai mereu efectele secundare, care nu sunt
putine, si din pacate, nici usor de contracarat. Cum
de obicei ,,cui pe cui se scoate” asta presupune con-
sumarea altor preparate farmaceutice, desigur tot de
natura chimica, artificiald, care incarca si mai mult
nota de plata, nu ca nu ar fi excesiv de incarcata de
celebra ,,criza energetica” indusa de ,,iluminati” si
aplicata cu exces de zel de ,,guvernantii marionete”
cu care singuri ne-am pricopsit acceptand ca votul
unui profesor, medic, inginer, sa aiba aceeasi gre-
utate si valoare cu cel acordat de ,boschetarii”
omniprezenti la urne, pentru o jumatate de vodca.
Dar, sa lasam politica sa-si arda gazul ei si sa revenim
la gradina familiala care este destul de mica si nu re-
clama efort prea mare pentru intretinere. Oricat de
mica ar fi aceasta, este loc pentru mai multi arbusti
fructiferi care, pe langa faptul ca sunt estetici,
frumosi, sunt si extrem de folositori si, pe deasupra,
si putin pretentiosi la agrotehnica, deci reclama efor-
turi financiare si fizice minime. Mama natura a avut
intelepciunea de a crea pentru fiecare disfunctiune a
organismelor vii, deci si a corpului omenesc, masuri
de contracarare atat in regnul animal, dar mai ales in
cel vegetal. Desigur, nu am in vedere celebrii viermi,
lacustele si alte ,,minundtii” pe care cauta sa ni le
bage pe gat celebrul guvern mondial. lata ce ne pune
la iIndemana mama natura romaneasca:

1 - Afinul - ne este folositor prin frunzele sale in
ceai aperitiv, diuretic si pentru imbunatatirea vederii
nocturne iar afinele, niste bace sferice de 5 - 6 mm
diametru si de culoare albastru-inchis pana la albas-
tru-maroniu, in afara de afinata, gem, suc, sirop,
otet sau in preparate de cofetarie, se pot consuma
ca atare sau congelate si prin continutul in taninuri,
mirtilind, hidrochinona, betacaroten, acizii citric,
lactic, maleic, oxalic, succinic etc, vitaminele A si
C, au proprietati antibacteriene, antidiareice, anti-
oxidante, astringente, imbunatatesc flora gastrica,
regleaza zaharul in sange, combat enterocolitele,
parazitozele intestinale, inflamatiile aparatului uri-
nar, reumatismul, guta, ulceratiile cronice. Se crede
ca otetul de afine combate boala Alzheimer, amne-
zia, degenerarea cognitiva si alte afectiuni asociate
batranetii.

2 - Agrisul - prin faptul ca este posesorul unor
tepi agresivi poate fi folosit la constituirea garduri-
lor de protectie foarte eficiente, iar agrisele, aceste
bace false de culoare galbena, rosie sau verde, lu-
cioase sau acoperite cu perisori fini, prin continutul
lor in acid, malic, tartric, vitaminele A, B, C, P, saruri
minerale de calciu, fier, fosfor, iod, magneziu, man-
gan, potasiu, zinc, fibre nutritive si valoare energeti-
ca redusa (50 kcal / 100 gr fructe) au efecte in atonie
digestiva, bolile ficatului, constipatie, inapetenta
alimentara, detoxifierea organismului, hipertensiune
artificiala, obezitate, reumatism, guta, artroze, liti-
aza si infectii urinare, astm, convalescenta, diaree,
dureri in gat, leucoree si alte afectiuni ale corpului
nostru.

3 - Alunul - este valoros pentru noi prin toata par-
tea aeriana a plantei. Lemnul - este folosit in arta,
medicina, coaja - in industria colorantilor sau pentru
efectul febrifug si antimalarie, mugurii - in gemote-
rapie, frunzele - ca vasoconstrictor, antihemoroidic,
antidermatos cranian, antibacterian, antiinfectios,
antidiareic, antiinflamator, cicatrizant, depurativ

Realizém tot mai des si tot mai intens ca
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Agricultura PE, mtelesul tuturor,

Pledoorie pentru i culhura arbushlor fructiferi n grodmule familiole |

etc, atdt ca ceai cat si ca compresii. Alunele - soco-
tite de chinezi ,,nucile longevitdtii” contin: azotati,
vitaminele A, B, E, saruri minerale de calciu, fosfor,
magneziu, potasiu, fier, cupru, sulf, sodiu, grasimi,
zaharuri, proteine, fibre alimentare, acid folic si
au efect depurativ, fertilizant, astringent, nutritiy,
energizant (100 de grame contin 690 kcal), digestiy,
vermifug (alunga tenia), vasoconstrictor, tonifiant,
antisclerozic, sudorific etc si se recomanda in caz de
colici nefritici, afectiuni circulatorii, pentru crestere
si dezvoltare, in caz de varice, litiaza urinara, dia-
bet, tuberculoza pulmonara etc, atat consumate ca
atare (intregi sau macinate si amestecate cu miere)
cat si in preparate de cofetarie ca nuga, creme, cio-
colata, torturi, rulade, cozonaci. Sunt indicate si co-
piilor in crestere sau debili, batranilor. Macinate si in
amestec cu miere combat tusea cronica si faciliteaza
eliminarea flegmei. Consumul de alune este contra-
indicat doar alergicilor la aceste fructe.

4 - Capsunul - gaseste conditii bune de cultura in
fiecare gradina familiala si n-ar trebui sa lipseasca din
acestea deoarece capsunele - contin multe zaharuri,
saruri minerale de potasiu, fosfor, calciu, magneziu,
fier, sodiu, vitaminele A, B, C, E, acid salicilic, ela-
gic, pantotenic, proteine, flavonoizi, uleiuri volatile,
taninuri, polifenoli, antioxidanti si au proprietati de
stimulare a imunitatii naturale, a aparatului hepatic,
reglare a tensiunii arteriale, de remineralizare a or-
ganismului, detoxifiere, reducere a colesterolului din
sange, bacterioactive, de mentinere a elasticitatii
vaselor sanguine, de asigurare a bunei functionari
a inimii, de combatere a osteoporozei, anemiei, de
tonifiere a sistemului nervos, in anemii, insomnia,
astenii, antiinflamator, in artrita, astm, aterosclero-
za. Ele se pot consuma proaspete sau in preparate
culinare, congelate etc. Diabeticii si copiii mici tre-
buie sa consume cu prudenta aceste fructe caci dau
complicatii, urticarie la copii, etc. Pentru copiii mici
cel mai potrivit este ca aceste fructe sa fie consuma-
te sub forma de spuma cu frisca sau smantana.

5 - Catina_alba - supranumitda si gjnseng
romdnesc, este un arbust fructifer foarte utila si ca
planta in combaterea eroziunii si alunecarii solului
sau la construirea de garduri de protectie vii, practic
impenetrabile datorita agresiunii spinilor. Fructele
catinei, bacele - contin peste 150 de principii acti-
ve, dintre care 18 aminoacizi esentiali pentru viata,
de doua ori mai multa vitamina C decat macesele si
de zece ori mai multa decat lamaile, vitaminele A,
B, C, D, E, F, K, P, PP, saruri minerale de calciu, fo-
sfor, magneziu, mangan, potasiu, fier, sodiu, uleiuri
complexe, acizi grasi esentiali, zaharuri, pectide,
polifenoli, tananti, flavonoide , celuloza, proteine,
acid hepatodecanoic, erucic, succinic, malic, male-
ic, oleic, linoleic, linolenic, pantotenic, ascorbic, fo-
l1c clorogemc cafelc alti acizi grasi polmesaturau
betacaroten l1copen criptoxantina, zeaxantina,
teraxantina, fitofluina, tocoferoli, fitosteroli, caro-
tenoide, leciting, inozitol, antioxidanti si altele. De
aceea, fructele de catina au efect tonifiant gene-
ral, vitaminizant, preventiv in raceala, in bolile de
ficat, antioxidant, antiinflamator, antitumoral, nu-
trient, energizant, antialergenic, hepatoprotector,
antitoxic, regenerant, protector contra radiatiilor
cosmice fiind incluse in hrana cosmonautilor, avia-
torilor, submarinistilor. Catina este recomandata in
bolile cardiovasculare, anemii, leucemii, artroze,
poliartrite, boli de ficat, ulcer, diabet, dermatite,
neuropatii, depresii, pentru regenerarea membrane
celulare, intarirea imunitatii, optimizarea greutatii,
imbunatatirea vederii, mentinerea sanatatii parului,
pielii si a tesuturilor, prevenirea infectiilor respirato-
rii, grabirea vindecarii in caz de raceala, gripa, alun-

econNnommi

garea oboselii, scurtarea convalescentei, ca tonifiant
general, antioxidant, antiinflamator, antitoxic, anti-
alergic, antidegenerativ, antimutagenic, in ulceratii

cutanate, stomatite, sangerari nazale, leucemii,
sarcoame, cancer digestiv, uterin sau de san. Catina
poate fi consumata ca atare, dar in amestec cu mie-
re, caci este foarte acra, sau congelata, preparata
ca suc, sirop, infuzie, tinctura, peltea, gem etc. Se
utilizeaza si frunzele, mugurii.

6 - Coacazul - este un arbust fructifer decorativ
prin el insusi, dar si odorizant al mediului prin uleiu-
rile volatile pe care le degaja, mai ales in perioada
de coacere a fructelor, dar si in toata perioada de
vegetatie activa. Coacazele - contin: taninuri, rute-
zide, vitaminele B, C, P, PP, 56 kcal / 100 gr, uleiuri
volatile verzi (terpene), acid citric, malic, antociani,
pectine, zaharuri, flavonoizi, cvercetol, camferol,
saruri minerale de calciu, fier, potasiu, fosfor, fibre
digestive. Au efecte benefice in cazuri de scorbut,
intepaturi de insecte, dureri in gat, gingivite, scar-
latina, dermatite, acnee, pecingine, favorizeaza
cresterea copiilor - elixirul tineretii. Se consuma
ca atare, congelate, deshidratate sau sub forma de
suc, sirop, jeleu, marmelada si au efect tonic gene-
ral, vitaminizant, remineralizant, in surmenaj, ane-
mie, deficit de fier s a. Florile se folosesc in indus-
tria parfumurilor, iar frunzele au efect diuretic, in
afectiunile cardiace, reumatism, guta, in disfunctii
renale, intaresc oasele si dintii, au rol detoxifiant,
in curele de slabire, depurative, in stomatite, anti-
diareic, astringent, hipotensiv, cicatrizant, aperitiy,
racoritor, vermifug. Se cultiva in varietati de coacaz
negru (cea mai raspandita varietate), rosu sau alb,
fiecare dintre ele avand avantaje in anumite directii
de utilizare fata de celelalte. Sa nu pierdem din ve-
dere insa ca ,,vinul de coacaze negre” este util car-
diacilor.

7 - Cornul - este un arbust mai rar prezent prin
gradinile noaste dar nu lipsit de importanta. Dimpo-
triva, de la el se folosesc atat fructele cat si lemnul
sau scoarta.

Coarnele - contin: vitaminele B1, C, E, K, PP,
saruri minerale, zaharuri, tanin, pectine, acizi orga-
nici, fitoncide, proteine, celuloza. Se pot consuma
ca atare, dar mai putin datorita astringentei lor, sau
sub forma de gem, marmelada, lichior, pasta, sosuri,
compot, dulceata, sirop, magiun si au efecte in der-
matite, ulcere, hematoame, hemoroizi, eczeme, as-
caridioze, pentru tonifierea rinichilor, in combaterea
diareii, enteritelor, enterocolitelor, a hemoragiilor
nazale, febrei, racelii, gripelor. Lemnul - de corn
este greu, nu pluteste pe apa, rezistent, compact
si se foloseste la confectionarea obiectelor de arti-
zanat, a sagetilor, arcurilor, sulitelor, bastoanelor, a
manerelor de sabii, cutite. Scoarta - se foloseste
la obtinerea unei vopsele ecologice rosii. Turcii fsi
vopseau cu ea fesurile si caciulile pe vremuri. Cornul
poate fi condus sub forma de tufa sau cu coroana
voluminoasa pe trunchi normal (soiurile mai viguroa-
se).

(va urma)

ZA |ng. ION VELICI



Viitorul si-a sta
din amicale

ZA CATALIN PASARE

iitorul Targu Jiu si-a creionat programul
Vde iarna. Echipa condusa de Calin Cojo-
cru a inceput antrenamentele la Targu

Jiu, unde va sustine si prima partida de verifica-
re. [

Trupa de esalon secund va juca tot cu o
formatie din Gorj, dar din Liga 3.

Este vorba despre CSO Turceni. Meciul amical
va avea loc pe 24 ianuarie.

Viitorul a anuntat si adversarii din Serbia. Can-
tonamentul a fost fixat la Novi Becej, in perioada
29 ianuarie - 8 februarie, iar oponentii gorjenilor
vor fi OFK Vrsac (locul 9 din 16 in liga a doua /
31 ianuarie), Zeleznicar Pancevo (locul 14 din 16
in prima liga / 3 februarie), Becej (locul 11 din
16 in seria Vojvodina din liga a treia / 4 februa-
rie), Spartak Subotica sau Backa Topola (locul 9,
respectiv locul 3 din prima liga / 6 februarie) si
Naftagas (locul 5 din 16 in seria Vojvodina din liga
a treia / 7 februarie).

Dupa revenirea in tara, Viitorul mai are pro-
gramate doua amicale, cu CSC Dumbravita (locul
147n Liga 2), pentru 14 februarie, si CSM Deva (lo-
cul 11n Seria 7 a Ligii 3), la data de 17 februarie.

Lotul echipei Viitorul prezent la reunire

Portari: Robert Geanta, Alexandru Krupenschi,
Bogdan Eftimie, Dragos Lupescu,

Fundasi: Adrian Godja, Adelin Pircalabu, Raul
Cojocaru, Eduard Croitoru, Davide Jozic, Claudiu
Moisie, Arian Mrsulja, David Savu,

Mijlocasi: Alexandru Girbita, Denis Brinzan,

Ny Nicholas Geana, Razvan Vulpe, Vladut Buturca,

Charles Acolatse, Onni Tiihonen, Mario Lupulescu,
Emanuel Nikpalj, Deceban Ragman, Dacian Rag-
man,

Atacanti: Patrick Andreas, Razvan Vespe,
Dragos Popa, Albert Voinea, Aziz Njifakue.

Alti jucatori se vor alatura lotului pe parcurs
din diferite motive.

Principalul Viitorului pare ca a ajuns la un
acord si cu viitoarele transferuri. Cel putin doua
mutari va face in aceasta perioada echipa patro-
nata de Nicolae Sarcina.

,,Arian Mrsulja intdrzie cateva zile, fiindcd
este bolnav. Acolatse si Onni Tiihonen ajung luni,
iar Aziz vine pe 25 ianuarie. De venit o sd vind un
fundas central si un jucdtor cu profil ofensiv care
poate juca si in bandd si ca atacant”, a explicat
antrenorul Calin Cojocaru.

Primul meci oficial al alb-albastrilor va fi im-
potriva formatiei CSC Selimbar.

Transfer important pentru Gilortul

Gilortul Targu Carbunesti a re-
alizat o mutare interesanta in pau-
za de iarna. Trupa lui Mario Gaman
si-a asigurat serviciile unui jucator
gorjean cu experienta si la nivelul
primei ligi. Este vorba despre fostul
pandur Adelin Pircalabu. Acesta a a
semnat un contract valabil pana la
30 iunie 2025 cu Gilortul. Jucatorul
originar din Targu Jiu are 27 de ani
si a evoluat ultima oara la Viitorul
Targu Jiu. La un moment dat capi-
tanul Pandurilor la juniori, Pircalabu
a jucat in Liga 1 alaturi de cea mai
cunoscuta formatie din Gorj, apoi
s-a transferat la Voluntari si Gloria
Buzau. Din pacate, cariera sa a fost
influentata de accidentari care i-au
oprit ascensiunea. Interesant este ca
Pircalabu s-a remarcat ca un jucator
de atac, dar a fost folosit de Viitorul
mai mult ca fundas de banda. Potrivit
reprezentantilor Gilortului, pregati-

b
MOZZARTBEZ
i rea de iarna va demara pe 22 ianua-

rie, la Stadionul ,,Cristinel Raducan”.
In perioada precompetitionala, sunt

Ramnicu Valcea si Universitatea

Craiova 2.

stabilite sase jocuri de pregatire cu
Viitorul Daesti, CSM Alexandria, Vi-
itorul Simian, Flacara Horezu, SCM
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succes care sa-i tind in batalia pen-
tru play-off. A

De cealalta parte, fetele lui Liviu :
Andries disputa primul meci din faza
grupelor EHF pe teren propriu. Ad-
versara este trupa din Spania, Costa
de Sol Malaga.

Gorjencele vor sa obtina primul
succes din Grupa D, iar jocul se
anunta unul cu asistenta ridicata la
Targu Jiu. Biletele pentru aceasta .
confruntare au fost puse la vanzare LB
inca de miercuri. i

EA CATALIN PASARE

farsitul saptamanii aduce
Sdoué meciuri de foc in Sala
Sporturilor din municipiu.
CSM Targu Jiu are programate par-
tide in Liga Nationala de Baschet
Masculin si EHF European League.
Baschetbalistii gorjeni evolueaza vi-
neri, de la ora 18.00, impotriva pu-
ternicei formatii CSO Voluntari.

Elevii lui Kresimir Basic cauta un .

»1 6 Vineri, 12 9anuarie 2024 S
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Stiinta, egal cu amato

dintre esaloane doar in prima
repriza, cand doljenii au fost
peste adversari. Alb-albastrii
au deschis scorul prin Andrei
Ivan, dintr-un penalti obtinut
tot de el (" 8). Tot o faza fixa
a adus golul nemtilor. Cabre-
ra a inscris, peste 5 minute,
dintr-o lovitura libera, cu
concursul  “zidului” oltean.
Adversarii au parut mai ac-
tivi in partea secunda, una in
care “eternele” probleme de
la mijlocul terenului au maci-
nat-o pe Universitatea. Chiar
si asa, jucatorii Craiovei au
considerat ca a fost un test
bun.

»A fost un test foarte bun
pentru noi, aveam nevoie
de acest meci. Usor-usor ne
vom da drumul la joc si vom
ardta foarte bine in prima

Universitatea Craiova a
inregistrat o remiza in primul
joc de verificare din Antalya.
Alb-albastrii au terminat la

egalitate, 1-1 cu Greifswal-
der, o formatie care activea-
za in liga a patra din Ger-
mania. S-a vazut diferenta

etapd. Am intdlnit o echipd
artdgoasd, si-a dorit foarte
mult sd cdstige. Ne bucurdm
cd am fdacut un joc bun. Sun-
tem 1in cantonament, sunt
meciuri de pregdtire. Stiti
foarte bine cd aici nu punem
pret pe rezultat, ne pregdtim
si asta conteazd. In campio-
nat va fi altceva”, a spus Ste-
fan Baiaram.

»l-am simtit foarte pu-
ternici, orice echipd din Ger-
mania cu care jucdm in ami-
cale este foarte puternicd.
Alergau bine, ne-au pus mari
probleme, dar este normal.
Suntem in perioada de pre-
gdtire, am avut cdte doud
antrenamente pe zi. Cred cd
majoritatea avem febrd pes-
te tot, suntem obositi. A fost
un meci bun, un antrenament

rii germani

bun”, a declarat Alexandru
Mateiu.

Universitatea Craiova,
prima repriza: L. Popescu -
Soiri, Zajkov, Badelj, Bancu
- Cretu, Capatina - Danciu,
Mitrita, Ivan - Markovic.

Universitatea Craiova,
repriza secunda: Lazar - Vla-
doiu, Tomasec, R. Silva (’75,
Gaspar), Benga - Mateiu, La-
padatescu - Isfan, Houri, Ba-
iaram - Trica. Rezerve neuti-
lizate: Bana, Barbu.

Craiova isi continua prega-
tirea pe pamant turcesc pana
luni, 15 ianuarie. Duminica,
tot la Regnum Carya (Belek),
alb-albastrii vor sustine cel
de-al doilea joc de verifica-
re. Oponenta va fi de aceasta
data FC Slovacko (Cehia).

CATALIN PASARE
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